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लभिाई िुगंस लभिाई-3 कुमहंािी �जामुि उतई सेिूि पाटन अलहवािा मुिमुंिा धमधा अणडंा जामगांव - आि

तापमान

अिधकतम 30.6 िडग््ी
न्यूनतम 24.0 िडग््ी

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

यिलाई इस्पात संयंत्् के बहुचय्चगत
करोड्ो् र्पये के लोहा चोरी कांड म्े
बीएसपी प््बंधन ने िी कड्ा र्ख लेना
शुर् कर यदया है। बीएसपी ने एसएमएस
3 स्क्््प याड्ग मे् स्क्््प अनलोयडंर,
रखरखाव और के््न मे्यटन्ेस का काम
देखने वाली ठेका कंपनी साई्
एसोयसएट्स को ब्लैकयलस्ट करने का
यनण्गय यलया है। इस कंपनी के
सुपरवाइिर सयहत दो से तीन कम्गचारी
िेल मे् है्।

बीएसपी प््बंधन से यमली िानकारी
के मुतायबक साई् एसोयसएट्स के पास
बीएसपी के एसएमएस-3 स्क्््प याड्ग मे्
स्क्््प अनलोयडंर, याड्ग के रखरखाव
और के््न म्ेटेने्स का ठेका था। उसे यह
ठेका 2025 म्े यमला था, िो यक 2028 म्े
समाप्त होता, लेयकन लोहा चोरी मे्
उसके सुपरवाइिर घनश्याम रुप्ता के
यररफ्तार होने के बाद बीएसपी ने उसे
बीच मे् ही ब्लैकयलस्ट कर यदया है। इसके
साथ ही बीएसपी इस कंपनी पर बड्ा
िुम्ागना िी लराने वाली है।

मुखयं नयंालयक मलजसटंंंेट ने कोटंस के आिेश
की अवहेिना पि 12 बैकंो ंको भेजा  नोलटस

दरुंग। मखुय् नय्ाययक मयिसट्््टे दरु्ग के
नय्ायालय द््ारा साइबर अपराध के
एक प्क्रण मे ् महतव्पणू्ग कार्गवाई
करत ेहएु 12 बैक्ो ्को नय्ायालयीन
आदशे की अवहलेना क े सबंधं मे्
कारण बताओ, अवमानना नोयटस
िारी यकया रया ह।ै प्क्रण मे ्साइबर
थाना दरु्ग द््ारा नय्ायालय क े समक््
यवस््तृ प्य्तवदेन प्स्््तु यकया रया,
यिसमे् अवरत कराया रया यक
नय्ायालय क े आदशे क े पालन हतेु
सबंयंधत बैक्ो ्को आवदेक की फ््ीि
की रई रायश वापस करन े क े यलए
आवशय्क यनद््शे एव ं ई-मले प््येित
यकए रए थ।े प्य्तवदेन क े अनसुार
कछु बैक्ो ् द््ारा आदशे का पालन
यकया रया, िबयक 12 बैक्ो ् द््ारा
नय्ायालय क ेआदशे का पालन नही्

यकया रया। साइबर थाना द््ारा प्स्््तु
प्य्तवदेन एव ं उपलबध् अयिलखेो्
का परीक्ण् करन ेक ेपश््ात माननीय
मुख्य न्याययक मयिस्ट््ेट, दुर्ग ने
प्थ्म दषृ्य्ा नय्ायालयीन आदशे की
अवहलेना पाए िान ेपर सबंयंधत 12
बैक्ो ्को कारण बताओ नोयटस िारी
कर यनध्ागयरत अवयध मे् अपना
सप्ष््ीकरण प्स्््तु करन े का यनद््शे
यदया है। िानकारी के मुतायबक
मामला करीब 15.91 लाख के
साइबर फ््ॉड का ह।ै नय्ायालय ने
सप्ष् ् यकया ह ैयक ययद सबंयंधत बैक्
सतंोििनक उत्र् प्स्््तु नही ्करते
है ् अथवा नय्ायालय क े आदशे का
पालन नही ्करत ेहै,् तो उनक ेयवरद्््
यवयध के अनुसार आवश्यक
काय्गवाही की िाएरी।

बीएसपी मंे लोहा चोरी के मामले मंे साईं
एसोससएटंस को बंलैकसलसंट करने की तैयारी

सकं्ंंप याडंस मे ंअनिोलडंग
का ठेका था कंपनी के

पास, सुपिवाइजि 5 हजाि
रपंए मे ंटंंको ंमे ंिोड

किवाता था िोहे का सकं्ंंप

5 हजाि रपंए िेकि गाडीं
िोड होता था सकं्ंंप
साई् एसोगसएट्स कंिनी के िास
एसएमएस 3 स्क््ैि याि्ट के रखरखाव,
स्क््ैि अनलोगिंि और के््न सग्वटस का
ठेका था। कंिनी के सुिरवाइजर
घनश्याम िुप्ता ने संजय गसंह और
अन्य लोहा चोरो् का साथ गदया। वो 5
हजार र्िए लेकर फ्लू िस्र से िरे
ट््क और हाइवा मे् लोहे का स्कै््ि लोि
करता था। इसके बाद उस स्क््ैि को
िस्र के नीचे दबाकर प्लांच के बाहर
लेजाकर बे्च गदया जाता था। बीएसिी के
गबजले्स गििार्टम्ेर की जांच म्े साई्
एसोगसएट्स कंिनी के सुिरवाइजर ने
अिना जुम्ट िी कबूल कर गलया है।
इसके बाद दुि्ट िुगलस ने उसे न्यागयक
गहरासत म्े िेज गदया।

हि लिन पुलिस हाथ बढ ंिहे सफेिपोश सहयोलगयो ंकी तिफ
एसएमएस 3 एलिया मे ंथी कमजोि
सुिकंंा वयंवसथंा
गजस एसएमएस 3 याि्ट से लोहा की चोरी की जाती थी
वहां सुरक््ा के िुख्ता इंतजाम नही् थे। सीआईएसएफ ने
अिनी जांच मे् बताया है गक आरोिी चोरी के गलए प्लांर
के एसएमएस-3 क््ेत्् का इस््ेमाल करते थे। यह एक
ऐसा इलाका है जहां न तो सीआईएसएफ की गनयगमत
तैनाती रहती थी और न ही सीसीरीवी कैमरे लिे थे। इसी
का फायदा उठाकर शागतर चोर वहां िाग्डयो् म्े लोहा
लोि करते थे। चोर िहले तौलकांरे (वेग््िज) िर
सीआईएसएफ जवानो् की मौजूदिी मे् ट््को् मे् गसफ्फ
फ्लाई-ऐश या फ्लू िस्र' (राखड्) िरवाते थे और वजन
दज्ट करा लेते थे। इसके बाद िाड्ी खराब होने या
तकनीकी खराबी का बहाना बनाकर ट््क को रोक लेते
थे और चुिके से एसएमएस-3 एगरया म्े ले जाकर उसमे्
िारी मात््ा म्े कीमती लोहा िर देते थे। चंूगक वजन िहले
ही दज्ट हो चुका होता था, इसगलए गबना दोबारा तौल के
िाडियां सीधे एग्जजर िेर से बाहर गनकल जाती थी्।

ये 13 आरोपी है् सलाखो् क् पीछे
n संजय ससंह (मुख्य आरोपी और ट््ांसपोर्टर)
n अभय ससंह (संजय ससंह का पुत््)
n उपे्द्् ओझा (मुख्य सहयोगी)
n घनश्याम गुप्ता (साई् एसोससएट्स का

सुपरवाइजर)
n आकाश कुमार ससंह (उम्् 29 वर्ट, हाउससंग

बोर्ट जामुल सनवासी)
n असमत शम्ाट उर्फ कैलाश शम्ाट (उम्् 45 वर्ट,

सेक्रर-2 सभलाई सनवासी)
n इंद्् कुमार परेल (उम्् 26 वर्ट, क्््न ऑपरेरर,

छावनी मंगल बाजार सनवासी)
n मदन साहू (उम्् 24 वर्ट, रुमररीह उतई

सनवासी)
n सिंतन साहू
n सजतेश वम्ाट
n समथेन साहू
n सनम्टल ससंह
n तेजराम सनराद उर्फ दद््् (उम्् 35 वर्ट,

जेवरा-ससरसा सनवासी, सगरफ्तार 13वां
आरोपी)

गिरफ्तार आरोगियो् से िूछताछ मे् कई चौ्काने वाले खुलासे हुए है्। आरोगियो् ने गिलाई और आसिास
के कुछ बड्े ट््ांसिोर्टस्ट, स्थानीय राजनेताओ् और िै्िस्रस्ट के नामो् का िी खुलासा गकया है, जो इस
गसंगिकेर को िीछे से संरक््ण दे रहे थे। िुगलस अब इन सफेदिोशो् िर िी गशकंजा कसने की तैयारी मे्
है। िुगलस ने इस गिरोह के िास से चोरी का लोहा वह उससे की अवैध कमाई से अग्जटत की िई 3.50
करोड् र्िये से अगधक की संिग््ि, गजसम्े हाइवा ट््क, क््ेन, करीब 50 लाख र्िये के सोने के आिूषण
और बै्क लॉकस्ट के अहम दस््ावेज शागमल है्, उन्हे् जब्त व सील कर गदया है।

पुलिस लिमांड मे ंबडंे िाजनेताओ ंऔि गैगंसटंसंस के नाम उजागि

हरिभूरि
पड़ताल



खबर संक़़ेप
भिःशुलक़ भरभकतस़ा

परामश़र भशभवर कल
भिलाई। 5 जुलाई को दोिहर 12
से 1 बजे तक सतनाम भवन
सेक्टर-6 पभलाई मे् पनःिुल्क
पचपकत्सा िरामि्व पिपवर का
आयोजन पकया गया है। पनःिुल्क
पचपकत्सा िरामि्व सेवाएं देने के
पलए स्िेस्सलस्ट डॉक्टर उिलब्ध
रहे्गे। एन आर पगलहरे ने बताया
पक डॉ. जीवन लाल घीड्ले िेट,
लीवर रोग पविेरज्् सेक्टर-9, डॉ.
एडी बनज््ी छाती रोग पविेरज््
सेक्टर-9, डॉ. संगीता िात््े प््सूपत,
स््््ी रोग, पनः संतानता पविेरज््, डॉ.
परतु कुर््े चम्व रोग पविेरज्् पनःिुल्क
पचपकत्सा िरामि्व के पलए
उिलब्ध रहे्गे। 
अवैध शराब के साथ
आरोपी भगरफत़ार 

भिलाई। अवैध िराब के साथ
िुपलस ने युवक लको पगरफ्तार
पकया है। उतई िुपलस ने बताया पक
मुखपबर की सूचना िर पबजली
काय्ावलय के िीछे अवैध िराब
बेचने वाले मीलिारा, उतई पनवासी
देवराज यादव को दपबि देकर
िकड्ा गया। उसके िास से िुपलस
ने प्लास्सटक थैले मे् रखे 30 िौवा
देिी प्लेन िराब (5.4 बल्क
लीटर) तीन हजार र्िए का जब्त
पकया गया। आरोिी के पखलाफ
छत््ीसगढ् आबकारी अपधपनयम के
तहत कार्ववाई की गई। 
रोरी करिे वाली िौकरािी
आैर उसका प़़ेमी भगरफत़ार

भिलाई। मकान मापलक के घर मे्
चोरी करने वाली नौकरानी और
उसके प््ेमी को िुपलस ने पगरफ्तार
पकया है। सुिेला िुपलस ने बताया
पक सूय्व पवहार कालोनी जुनवानी
पनवासी रोहन कुखरापनया वृद््
माता की देखरेख के पलए ममता
चौहान को दो वर््ो् से अिने घर मे्
केयरटेकर के र्ि मे् काम िर रखा
गया था। 26 -27 जून को घर मे्
िादी काय्वक््म होने से िपरवार के
सदस्य व्यस्् थे। तभी मौका पमलने
िर अलमारी मे् रखे नगदी रापि
चोरी कर नौकारनी फरार हो गई।
पिकायत के बाद िुपलस ने
आरोिीया के मोबाइल नंबर का
तकनीकी जांच कर उसकी
लोकेिन प््ाप्त पकया। प््ेमी और
नौकरानी को िकड्ा गया। िूछताछ
मे् सारागांव, पजला रायिुर पनवासी
प््ेमी िीतल वम्ाव द््ारा िैसो् की
आवश्यकता होने िर चोरी पकया।
आरोपिया पिथौरा, पजला महासमुंद
पनवासी ममता चौहान ने अिने प््ेमी
के साथ चोरी करना स्वीकार
पकया। उनके िास से िुपलस ने
नगदी 23,500 और दो मोबाइल
फोन जब्त पकया है। 
प़़ापट़़ी डीलर पर राकू से
िमला, अपराध दज़र 
भिलाई। िुरानी रंपजि के चलते
प् ्ाणघातक हमला करने वाले
तीन युवको् के पखलाफ िुपलस ने
अिराध दज्व पकया है। पभलाई
नगर िुपलस ने बताया पक
खुस््ीिार पनवासी योगेि सूय् ववंिी
प् ्ािट् ्ी पडलर का काम करता है।
2 जुलाई रात 11.30 बजे सेक्टर
6 िुपलस िट््ोल िंि से अिनी
वाहन मे् िेट् ्ोल डलाकर परसाली
डीिीएस चौक तरफ लौट रहा
था। तभी िीछे से िल्सर बाइक मे्
आ रहे युवको् ने पसर मे् बेस बॉल
के डण्डे से हमला कर पदया।
लडखाराकर डीिीएस स्कूल गेट
1 के िास िहुंचा था। तभी दोबारा
बाइक सवार ने चके्् मे डंडा को
फंसा पदया। पजससे िीप्डत वाहन
समेत जमीन िर पगर िड्ा। तभी
हरीि यादव ने धारदार वस््ु से
गले के िास वार पकया। उसके
बाद अमन मुप्तव, प् ्खर चंद् ्ाकर ने
हाथ मे बटनदार चाकु, कटर से
वार कर फरार हो गए। िीप्डत के
गद्वन िर प् ्खर चंद् ्ाकर ने दोनो
िैर मे 8-10 बार वार पकया।
राहगीरो् के भीड् होने से तीनो्
आरोिी मौके से फरार हो गए।
िीप्डत स्कूटी वाहन से अस्िताल
िहुंचाया गया। जहां योगेि की
स्सथपत गंभीर होने से आईसीयू
दापखल कराया गया। बहरहाल
मामले मे् िुपलस की पववेचना
जारी है। 

रायपुर, शभिवार 4 जुलाई 2026 10दुग़र-ििलाई haribhoomi.com
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पजले मे् मानसून की धीमी रफ्तार और जून के
अंपतम सप्ताह तक िय्ावप्त बापरि नही् होने का
असर खरीफ सीजन िर साफ पदखाई दे रहा है।
कृपर पवभाग की 2 जुलाई  अनुसार पजले
मे् अब तक केवल 37.818 हजार
हेक्टेयर मे् बोनी हो सकी है, जबपक
पिछले वर्व इसी अवपध तक
78.216 हजार हेक्टेयर मे् बुआई िूरी
हो चुकी थी। यानी एक साल मे् बोनी
का रकबा लगभग 40.40 हजार हेक्टेयर
कम है। कुल खरीफ लक्््य 147.920 हजार
हेक्टेयर के मुकाबले इस वर्व केवल 25.57
प््पतित क््ेत्् मे् बोनी हुई है, जबपक पिछले वर्व 2
जुलाई तक यह आंकड्ा 53.27 प््पतित िहुंच गया
था। मानसून के देर से सप््कय होने और वर्ाव की
कमी के कारण पकसान धान की रोिा िद््पत मे् िीछे
है्। छत््ीसगढ् मे् मानसून का पवस््ार भी जून के
अंपतम सप्ताह मे् ही हुआ, पजससे िुर्आती कृपर
गपतपवपधयां प््भापवत हुई्। 
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पजला ब्लड बै्क मे् संपवदा के र्ि मे्
िदस्थ डॉ. जेिी मेश््ाम की नौकरी
छोड्ने की खबर है। डॉ. मेश््ाम ब्लड
बै्क प््भारी रहे है्। उनकी रायिुर
स्सथत एक िैथालॉजी मे् ज्वाइपनंग
कर लेने की चच्ाव है। स्टेिन मरोदा
पनवासी पसकपलंग िीप्डता 22 वर््ीय
दीपिका गाड्ा की मौत मामले मे् ब्लड
बै्क प््भारी को भी जांच कमेटी ने
आरोिी बनाया था। हालांपक उन  िर

कार्ववाई की अनुिंसा नही् की गई है
लेपकन ब्लड बै्क प््भारी होने की
वजह से उन िर भी कार्ववाई की
तलवार लटक रही थी। पजस पदन
दीपिका की मौत हुई थी सोिल
मीपडया ने जब उनसे सवाल िूछा था
तो उन्होने इसे सामान्य घटना कह
पदया था। वही् पसपवल सज्वन डॉ. एके
पमंज ने जब उनसे प््ारंपभक जानकारी
मांगी तो कह पदया था पक मृपतका
दीपिका के यहां से कोई िपरजन ब्लड
बै्क ब्लड मांगने नही् आया था। 

रववािो् िे् रििे रजला ब्लड बै्क प््भािी संरविा डॉ. जेपी िेश््ाि ने छोड्ी नौकिी ? 
भजला असप़ताल मे ़तीि भदि से अवकाश और उधर रायपुर के एक पैथॉलाजी मे ़जव़ाइभिंग की खबर 

बल़ड बैक़ मे ़रल रिा िै 
डॉ. मेि़़ाम का अवकाश  

सूत््ो् के मुतायबक संयवदा ब्लड बै्क प््भारी डॉ.
मेश््ाम तीन यदन से  यजला ब्लड बै्क मे् नही् आ रहे
है्। यजला अस्पताल प््बंधन को अवकाि की सूचना

दी है। यलयखत तौर पर नौकरी छोड्ने यवयधवत
इस््ीफा अभी नही् यदिा है। इसयलए अस्पताल

प््बंधन भी अवकाि मान रहा है। इधर डॉ. मेश््ाम
से जुड्े यचयकत्सको् का कहना है यक वे रािपुर
ल्सथत एक लैब मे् ज्वाइयनंग कर चुके है् और

बकािदा सेवाएं भी दे रहे है्। 

सव़ासथ़य़ संगठिो ़िे राजय़ स़़रीय
जांर की भक िै ़मांग 

यसकयलंग पीय्डता दीयपका की मौत मामले मे् यजला
स््र पर चार संयवदा व एनएचएम कय्मािो् पर

कार्ावाई की गई है।  िे  चारो् बख्ाास्् कर यदए
गए है्। बख्ाास््गी के यवरोध मे् स्वास्थ्ि संगठन ने
मोच्ाा खोल यदिा है। संगठन इन कय्मािो् की बहाली
की मांग के साथ िह भी मांग की है यक इस मामले

की जांच राज्ि स््र से करवाई जाए। िानी इस
मामले मे् केवल कय्मािो् को ही नही् बल्पक डॉक्टरो्

को भी दोिी माना जा रहा है। 

ििी ़भमला इस़़ीफा
ब्लड बै्क संविदा डॉ. जेपी मेश््ाम की
नौकरी छोड्ने की खबर जर्र है लेवकन
विविित इस््ीफा उनका नही् आया है।
अिकाश की सूचना उन्होने दी थी
इसवलए हम अिकाश ही मानकर चल
रहे है्। 

-डॉ. एके रिंज, 
वसविल सज्जन 

कम बाभिश से भिछड्ी बोनी, 40
हजाि हेक्टेयि िकबा मंे बुआई कम  

भपछले साल वि़र 2025
मे ़ 53.27% के मुकाबले
इस बार केवल 25.57%

क़़ेत़़ मे ़बुआई
धाि की बोिी मे़
सबसे बडी़ भगरावट
दुग्ा यजले मे्  धान का कुल लक्््ि
134.50 हजार हेक्टेिर है। यपछले
वि्ा 2 जुलाई तक 74.456 हजार
हेक्टेिर मे् धान संबंधी काि्ा हो
चुके थे, जबयक इस बार िह
आंकड्ा घटकर 37.622 हजार
हेक्टेिर रह गिा है। इसी तरह
रोपाई मे् 5.200 हजार हेक्टेिर से
घटकर 0.044 हजार हेक्टेिर
तक हुआ है। बोता पद््यत मे्
61.250 हजार हेक्टेिर से घटकर
30.179 हजार हेक्टेिर तक हो
पािा है। नस्ारी की ल्सथयत िह है
यक यपछले साल िानी वि्ा 2025 मे्
1.928 हजार हेक्टेिर से घटकर
इस बार 0.990 हजार हेक्टेिर
तक हो गिा है। 

कतार बोिी
मे ़बढी़ रभ़र
यजले मे् यकसानो् ने

इस बार कतार बोनी
की तरफ ज्िादा
यदलचस्पी यदखा रहे
है्। धान की कतार
बोनी इस वि्ा 67.24
प््यतित लक्््ि तक
पहुंच चुकी है,
जबयक यपछले वि्ा
इसी अवयध मे् 65.64
प््यतित थी। िह
संकेत है यक
यकसान कम नमी
की ल्सथयत मे् भी
बुआई पूरी करने
की कोयिि कर
रहे है्।

जूि मे ़इस बार 62% बाभरश कम 
मानसूनी बायरि का सीजन 1 मई से िुर् हो जाता है। इस
बार 1 मई से 3 जून तक दुग्ा यजले मे् 62 प््यतित बायरि
कम हुई है। अब तक केवल 86.6 यमलीमीटर बायरि हो पाई
है। जबयक 228.8 यमलीमीटर बायरि सामान्ि बायरि की
श््ेणी मे् िहां के यलए है। यजले के 6 वेदर स्टेिन है्। इनमे्
वि्ाामापक िंत्् लगे है् जहां से बायरि का यरकाड्ा दज्ा यकिा
जाता है। हाल िह है यक इनमे् से केवल दो स्टेिनो् मे् ही
बायरि दज्ा हो पाई है। अब तक पाटन मे् सबसे ज्िादा 21.4
यमलीमीटर बायरि हुई है। दुग्ा मे् 4.2 यमलीमीटर बायरि
और यभलाई मे् महज 0.02 यमलीमीटर बायरि हुई है। िेि
बोरी, अयहवारा,धमधा मे् इतनी बायरि ही नही् हुई है यक
यरकाड्ा हो सके। िानी िहां ल्सथयत िून्ि है। 

1.12 लाख भकसािो ़की भिगािे ़आसमाि पर 
यजले मे् 1.12 लाख यकसान है्। िे यकसान हर यदन आसमान की ओर टकटकी लगाएं हुए है् यक आज
अच्छी बायरि होगी लेयकन मौसम दगा दे रहा है। यपछले तीन यदन से आसमान पर बादल छाए हुए है्।
कही्-कही् हप्की बायरि भी हो रही है वह भी कुछ देर मे् थम जाती है। मौसम यवभाग हर यदन मानसूनी
बायरि होने का अनुमान जायहर कर रहा है लेयकन हवाओ ्का र्ख दुग्ा यजले की तरफ आकर भी गािब
हो जा रहा है। हालात बेहद यचंताजनक है। यकसानो ्ने बतािा यक वि्ा 2024 मे् भी इसी तरह िुर्आती दौर
मे् बायरि नही् हुई थी लेयकन बाद मे् ल्सथयत संभल गई।  

कृभि भवशेिज़़ो ़की राय- 
कृयि यवभाग वैज््ायनक यवजि जैन व उपसंचालक संदीप कुमार
भोई का मानना है यक अगले 7-10 यदनो् मे् अच्छी बायरि होने पर
धान की बोनी तेजी पकड् सकती है। लेयकन ियद वि्ाा की कमी बनी
रही तो यकसान देर से बोई जाने वाली धान यकस्मो् के बजाि
सोिाबीन, यतल, अरहर और अन्ि वैकल्पपक फसलो् की ओर र्ख
कर सकते है्। दलहनी फसल लेने वाले यकसानो् को 15 हजार
र्पए प््यत एकड् प््ोत्साहन रायि भी प््दान की जाएगी। 

कुल बोनी (हजाि हे.)    2 जुलाई 2025 2 जुलाई 2026
78.216 37.818

कुल बोनी प््रतशत िे् ) 53.27 25.57
धान क््ेत्् (हजाि हे.) 74.456 37.622
कताि बोनी (हजाि हे.)  7.969  7.399

खतेी-भकसािी की सस़थभत

खास खबर

पभरजिो ़िे सुरक़़ा मे ़लापरवािी का लगाया था आरोप

हरिओि टीएिटी िे् किंट लगने से हुई थी वेल्डि की िौत
तीन रिन बाि हुआ पोस्टिाट्टि, रिपोट्ट से खुलेगा िौत का िाज

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

जामुल थाना क््ेत्् के छावनी स्सथत हपरओम
टीएमटी प्लांट मे् करंट लगने से हुई 50 वर््ीय
वेल्डर ब््ह्मदेव पसंह की मौत के मामले मे्
घटना के तीन पदन बाद िुक््वार को लाल
बहादुर िास््््ी अस्िताल मे् िोस्टमाट्वम पकया
गया। अब िोस्टमाट्वम परिोट्व से यह स्िष्् होगा
पक मौत काय्वस्थल िर सुरक््ा व्यवस्था मे् कमी
के कारण हुई या इसके िीछे कोई अन्य वजह
थी। ब््ह्मदेव पसंह, कै्ि-1 अज्वुन नगर के
पनवासी थे और हपरओम टीएमटी के
मैकेपनकल पवभाग मे् वेस्लडंग का काय्व करते
थे। 1 जुलाई की सुबह प्लांट मे् काम के दौरान
करंट लगने से वे गंभीर र्ि से झुलस गए थे।
उन्हे् तत्काल खुस््ीिार के एक पनजी
अस्िताल ले जाया गया, जहां पचपकत्सको् ने
उन्हे् मृत घोपरत कर पदया। मृतक के भांजे
पचतरंजन पसंह ने आरोि लगाया था पक फैक्ट््ी

मे् िय्ावप्त सुरक््ा उिकरण उिलब्ध नही् कराए
जाने के कारण यह हादसा हुआ। उनका कहना
था पक यपद सुरक््ा के आवश्यक इंतजाम होते
तो ब््ह्मदेव पसंह की जान बचाई जा सकती
थी। वही् कंिनी प््बंधन ने इस आरोि से
इनकार करते हुए दावा पकया पक यह

आत्महत्या का मामला है। ऐसे मे् अब सभी की
नजर िोस्टमाट्वम परिोट्व िर पटकी है, पजससे
मौत के कारणो् को लेकर स्सथपत स्िष्् होने की
उम्मीद है। अस्िताल प््बंधन के अनुसार
िोस्टमाट्वम मे् देरी इसपलए हुई क्यो्पक कंिनी
प््बंधन और मृतक के िपरजन समय िर

अस्िताल नही् िहुंचे थे। आवश्यक
औिचापरकताएं िूरी होने के बाद िुक््वार को
िोस्टमाट्वम कराया गया।

िोस्टमाट्वम के दौरान मृतक के िपरजन
अस्िताल मे् मौजूद रहे। िपरजनो् मे् पभलाई
पनवासी उमािंकर और पबहार से िहुंचे द््ापरका
प््साद ने बताया पक कंिनी प््बंधन ने िुर्आत
मे् 5 से 6 लाख र्िए मुआवजा देने की
िेिकि की थी। पवरोध के बाद मुआवजे की
रापि बढ्ाकर 9 लाख र्िए कर दी गई। इसके
अलावा अंपतम संस्कार और प््कया-कम्व के
पलए 25 हजार र्िए अलग से पदए गए। अब
इस मामले मे् िोस्टमाट्वम परिोट्व और िुपलस
जांच के आधार िर ही यह तय होगा पक मौत
काय्वस्थल िर सुरक््ा मे् लािरवाही का िपरणाम
थी या कंिनी प््बंधन का दावा सही है।

आभ़़ितो ़को मुआवजे के रप़ मे ़9 लाख रप़ए और
25 िजार रप़ए अंभतम संसक़ार के भलए भदए गए

भजला भरभकतस़ालय मे ़युवती की मौत
की िो जांर, कलेकट़र से िुई भशकायत

दुर्ग। कांग््ेस कमेटी दुग्व िहर ने पजला पचपकत्सालय
दुग्व मे् गंभीर एनीपमया से िीप्डत 22 वर््ीय युवती की
उिचार के दौरान हुई मृत्यु को अत्यंत दुखद एवं
पचंताजनक बताते हुए िूरे मामले की स्वतंत््, पनष्िक््
एवं उच्् स््रीय जांच कराने तथा वास््पवक दोपरयो्
के पवर्द्् कठोर कार्ववाई की मांग की है। पजला
कांग््ेस कमेटी के िहर अध्यक्् धीरज बाकलीवाल
ने कहा पक युवती को समय िर रक्त उिलब्ध नही्
कराया गया, जबपक िासन की व्यवस्था के तहत
उसे पनःिुल्क रक्त पमलना चापहए था। लगभग 48
घंटे तक रक्त उिलब्ध नही् होने के कारण उसकी
मृत्यु होना स्वास्थ्य व्यवस्था की गंभीर पवफलता को
दि्ावता है। यह केवल एक िपरवार की त््ासदी नही्,
बस्लक िूरे पजले की स्वास्थ्य सेवाओ् िर गंभीर
प््श्नपचह्न है। कांग््ेस नेताओ् ने कहा पक अस्िताल
प््िासन द््ारा की गई आंतपरक जांच मे् केवल कुछ
कम्वचापरयो् िर कार्ववाई कर मामले को सीपमत करने
का प््यास पदखाई देता है, जबपक इस िूरे प््करण मे्
वपरष्् अपधकापरयो् की भूपमका की भी पनष्िक्् जांच
आवश्यक है। यपद जांच अस्िताल प््िासन स्वयं
करेगा तो उसकी पनष्िक््ता िर स्वाभापवक र्ि से
प््श्न उठे्गे। इस संबंध मे् पजलाधीि को ज््ािन
सौ्िकर मांग की गई पक इस िूरे प््करण की पजला
प््िासन के स््र िर स्वतंत्् जांच सपमपत गपठत की
जाए, वास््पवक दोपरयो् की जवाबदेही तय की जाए
तथा पकसी भी अपधकारी या कम्वचारी को संरक््ण
पदए पबना दोपरयो् के पवर्द्् कठोर वैधापनक एवं
पवभागीय कार्ववाई सुपनप््ित की जाए। इस अवसर
िर सुिील भारद््ाज, पवजय चंद््ाकर, गुरदीि
भापटया, आनंद देव ताम््कार, देव साहू, िोरण साहू,
संजय बत््ा, प््काि जोिी मौजूद थे। 

इलाज के भलए िटक रिी मरीज
आप िे दी आंदोलि की रेताविी 

दुर्ग। आम आदमी िाट््ी ने बरसात
के मौसम मे् प््देि की स्वास्थ्य
व्यवस्था को लेकर सवाल उठाए है्।
आि ने आरोि लगाया है पक इलाज
के पलए मरीज भटक रहे है्। सरकारी
अस्ितालो् मे् समुपचत इलाज नही्
पमल िा रहा है। प््देि महासपचव
वदूद आलम ने कहा पक हर वर्व
मानसून के साथ मलेपरया, डे्गू,
डायपरया, टाइफाइड और अन्य
संक््ामक बीमापरयां बढ् जाती है्,
लेपकन सरकारी अस्ितालो् की
बदहाल व्यवस्था के कारण मरीजो्
को समय िर उिचार तक उिलब्ध
नही् हो िाता। वैिाली नगर
पवधानसभा के संगठन मंत््ी
बलपवंदर पसंह ने कहा पक पदल्ली
और िंजाब मे् आि ने मोहल्ला स््र
तक स्वास्थ्य सेवाएं िहुंचाकर आम
नागपरक को सम्मानजनक एवं
पनःिुल्क इलाज उिलब्ध कराया।
दूसरी ओर छत््ीसगढ् मे् डॉक्टरो्,
पविेरज्् पचपकत्सको्, नस््ो्,
उिकरणो् और मूलभूत सुपवधाओ्

की भारी कमी के कारण जनता
िरेिान है। भारत के पनयंत््क एवं
महालेखािरीक््क यानी सीएडी की
ऑपडट परिोट्व स्वयं प््देि की
स्वास्थ्य व्यवस्था की गंभीर स्सथपत
को उजागर करती है। प््देि मे् एक
डॉक्टर िर लगभग 2,492 लोगो् का
भार है, जबपक पवश्् स्वास्थ्य
संगठन का मानक लगभग 1,000
लोगो् िर एक डॉक्टर का है्। पजला
अस्ितालो् मे् लगभग 33 प््पतित
पविेरज्् पचपकत्सको् के िद परक्त
है्।सामुदापयक स्वास्थ्य के्द् ्ो् मे्
लगभग 72 प््पतित पविेरज््
डॉक्टरो् के िद खाली है्। काय्वकारी
अध्यक्् जसप््ीत पसंह ने आरोि
लगाया पक उतई सामुदापयक
स्वास्थ्य के्द््, पजस िर लगभग 3
लाख नागपरक पनभ्वर है्, वहाँ
स्वीकृत िदो् की तुलना मे् केवल
तीन डॉक्टर काय्वरत है्। प््देि
सपचव देवेद्् पसंह भापटया ने कहा
पक यपद बीमापरयो् का प््कोि बढ्ता
है तो प््िासन पजम्मेदार होगा। 

िेिर ़िगर मे ़अवैध प़़ीकासट़ बाउंड़़ीवाल
पर रला बुलडोजर, 4 अवैध कबज़े िटाए

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

नगर िापलक पनगम पभलाई
ने िुक््वार को अवैध
अपतक््मण और कब्जो् के
पखलाफ एक बार पफर
सख्त कार्ववाई करते हुए
नेहर् नगर क््ेत्् मे् चार
अलग-अलग अवैध
प््ीकास्ट बाउंड््ीवाल को
ध्वस्् कर पदया। 

पनगम और िुपलस प््िासन की संयुक्त
टीम ने जेसीबी की मदद से कार्ववाई करते
हुए सरकारी भूपम िर पकए गए अवैध कब्जे
को हटाया। नगर पनगम आयुक्त राजीव
कुमार िाण्डेय के पनद््ेिानुसार सभी जोन
क््ेत््ो् मे् अवैध अपतक््मण, कब्जे और पबना
अनुमपत पकए गए पनम्ावणो् के पखलाफ
लगातार अपभयान चलाया जा रहा है। इसी
क््म मे् जोन-1 क््ेत्् के नेहर् नगर स्सथत
हाईटेक हॉस्सिटल के समीि मॉडल टाउन
मे् अवैध र्ि से प््ीकास्ट बाउंड््ीवाल
बनाकर दुकाने् संचापलत पकए जाने की
पिकायत पनगम को पमली थी। वाड्व प््भारी

की जांच परिोट्व मे् पिकायत सही िाए जाने
के बाद पनगम प््िासन ने तत्काल कार्ववाई
का पनण्वय पलया। राजस्व पवभाग, बेदखली
दस््ा और िुपलस प््िासन की संयुक्त टीम
मौके िर िहुंची और जेसीबी मिीन से चारो्
अवैध प््ीकास्ट बाउंड््ीवाल को हटाकर
कब्जा मुक्त कराया। 

पनगम अपधकापरयो् ने स्िष्् पकया पक
िहर मे् सरकारी भूपम िर अवैध कब्जा,
पबना अनुमपत पनम्ावण और अपतक््मण
पकसी भी स्सथपत मे् बद्ावश्त नही् पकया
जाएगा। ऐसे मामलो् मे् पिकायत पमलने िर
तत्काल जांच कर पनयमानुसार सख्त
कार्ववाई जारी रहेगी।

वऱरसव़ की रंभजश के रलते
ितय़ा का प़़यास तीि भगरफत़ार 

भिलाई। वच्वस्व की रंपजि मे् हत्या के प््यास मामले मे्
िुपलस ने दो मपहला समेत तीन को पगरफ्तार पकया है।
एएसिी मणीिंकर चंद््ा ने बताया पक िीएम आवास,
खम्हपरया पनवासी िीतल वम्ाव 1 जुलाई को मोहल्ले की
आरोिी िरी खान के साथ लक््ी सरदार को लेकर
पववाद हुआ था। पववाद से नाराज होकर  िरी खान ने
अिने िपत लक््ी सरदार, नागिुर बहन मुस्कान और
जीजा राहुल यादव के साथ पमलकर मपहला िर
प््ाणघातक हमला की सापजि रच दी। प्लान के तहत
रात 8 बजे तीनो् आरोपियो् ने ज्वलनिील िदाथ्व लेकर
िीतला के घर िहुंचे, जहां मपहला के साथ मारिीट कर
उसके िरीर िर  ज्वलनिील िदाथ्व डालकर हत्या
करने का प््यास पकया। पकसी तरह िीप्डता अिनी जान
बचाकर भाग पनकली। फरार आरोिी को नागिुर जाने
की संभावना िर ितासाजी की गई। िूछताछ मे्
आरोपियो् ने िूव्व मे् लक््ी सरदार के पखलाफ अिराध
दज्व कराने की बात से आक््ोि होकर हत्या की योजना
बनाना स्वीकार पकया। आरोिी िरी खान, मुस्कान,
राहुल यादव को  पगरफ्तार कर न्यायालय मे् िेि पकया। 

पेटीएम एजेट़ िे भकया मभिला से ठगी, अपराध दज़र
भिलाई। खाते से रकम ट््ांसफर कर ठगी करने वाले के पखलाफ िुपलस ने अिराध दज्व पकया है। दुग्व कोतवाली िुपलस ने
बताया पक वाड्व 36 गंजिारा दुग्व पनवासी मधु िम्ाव ने दुग्व न्यायालय मे् िपरवाद दायर पकया था। पजसमे् सेक्टर 3 पनवासी
िेटीएम एजे्ट संत कुमार िात््े 25 नवम्बर 2025 को साऊंडबाक्स लगाने आया था। िीप्डता के मोबाईल मे् िेटीएम एि के
माध्यम से 2.16 लाख का लोन पलया गया। पजसकी जानकारी िीप्डता को नही् थी। दोबारा िेटीएम एजे्ट संत कुमार िात््े
िीप्डता के दुकान मे् आकर मोबाईल मांगकर िेटीएम एप्लीकेिन से 1 लाख र्िए की रापि का अिने एकाउंट मे् डालकर
ट््ांसफर कर पलया। दोबारा पफर इसी तरह रकम अिने खाते मे् ट््ांसफर कर पलया। इस तरह दो लाख 16 हजार र्िए की ठगी
पकया। 13 पदसंबर 2025 को िेटीएम पबजनेि एि के द््ारा िपरवापदनी को फोन आया। उन्हो्ने िपरवापदनी को बताया पक
आिका लोन चल रहा है, पजसकी रापि नही् दी गई है। तब िपरवापदनी को ज््ात हुआ पक उसके िेटीएम पबजनेि एि से पकसी
भी प््कार का कोई लोन नही् पलया है। उक्त लोन िपरवापदनी के िेटीएम एि के माध्यम से िेटीएम कंिनी का एजे्ट के द््ारा
उक्त ठगी करना िाया गया। पिकायत िुपलस थाने मे् की गई लेपकन िुपलस ने एजे्ट िर कोई कार्ववाई नही् करने के िर
न्यायालय दुग्व मे् िीप्डता ने एजे्ट के पखलाफ िपरवाद दायर पकया। न्यायालय ने िुपलस को अिराध दज्व करने आदेि पदया।

भिलाई भिगम की बडी़ काऱरवाई 

पंडवानी गायिका तीजन के स्वास्थ्ि मे्
यगरावट, आईसीिू से सीसीिू मे् यिफ्ट

भिलाई । पिछले महीनेभर से एम्स
अस्िताल रायिुर मे् भत््ी प््ख्यात
िंडवानी गापयका तीजन
बाई के स्वास्थ्य मे् पगरावट
आ रही है। उनकी हालत
गंभीर होने िर सीसीयू मे्
पिफ्ट पकया गया है।
डाक्टरो् की टीम उनके
स्वास्थ्य िर सतत पनगरानी
रखे हुए है। िैरालाइज
अटैक के कारण पिछले दो साल से
अस्वस्थ चल रही् अंतरराष््् ्ीय

िंडवानी गापयका तीजन बाई को बीिी
बढ्ने और यूपरन संबंधी पिकायत िर

27 मई को एम्स मे् भत््ी
कराया गया था। पनमोपनया
के चलते हालत गंभीर होने
िर आईसीयू मे् उिचार चल
रहा था। महीनेभर से उनके
स्वास्थ्य मे् कभी आंपिक
सुधार तो कभी पगरावट का
दौर जारी है। िापरवापरक और

अस्िताल सूत््ो् के मुतापबक पिछले दो
पदनो् से तीजन बाई हालत नाजुक बनी

हुई है। हफ्तेभर िूव्व उन्हे् हालत अपधक
पबगड्ने िर आईसीयू से सीसीयू मे्
पिफ्ट पकया गया था। िपरजनो् ने
बताया पक डाक्टर उन्हे् खतरे से बाहर
लाने केे पलए लगातार प््यास कर रहे
है्। लेपकन लंग्स व हाट्व के कमजोर
होने से उनकी प््पतरोधक क््मता
अत्यंत कम हो गई है। अस्िताल मे्
तीजन बाई के िपरवार के सदस्य
डाक्टरो् के लगातार संिक्क मे् है्। लोक
कलाकारो् ने तीजन बाई के जल्द
स्वास्थ्य लाभ की कामना की है।
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खबर संकुुेप
बीएसपी िमुुी से ठरी 
भिलाई। ठगी के मामले मे् पुनलस
िे अज््ाि के नखलाफ अपराध दज्ष
कर जांच मे् नलया है। सुपेला
पुनलस िे बिाया नक बीएसपी कम््ी
राजेश कुमार चौरनसया िे माह
अक्टूबर 2025 मे् ग््ीि रेस प््ाय.
नलमी. कूपिी के डाटा एंट््ी वक्क
करिे के नलए कूपिी के साथ
एग््ीमेन्ट कर मेनडकल डाटा एण्ट््ी
का काम शुर् नकया था। एंट््ी को
अपलोड करिे के समय अज््ाि
मोबाईल िम्बर के धारक के द््ारा
डेटा करि््, बैय साईड केश को
सुधारिे एवं पेमेन्ट  नरनलज करािे
का झांसा देकर नवनभन्ि समय मे्
पीन्डि से 39.33 लाख 560 र्पए
का आिलाईि ट््ांसफर कर ठगी
नकया गया। नशकायि के बाद
पुनलस िे कार्षवाई नकया है। 
िवपुुवेिी नवदुुमनुथायोु िम
नियम सुवमरत

पाटन। बटंग क्सथि शासकीय हाई
स्कूल मे् शाला प््वेश उत्सव का
आयोजि नकया गया। जिपद
पंचायि पाटि अध्यक्् कीन्िष िायक
िे इस अवसर पर उन्हो्िे िवप््वेशी
नवद््ान्थषयो् का आत्मीय स्वागि
करिे हुए उन्हे् अध्ययि सामग््ी
नविनरि की िथा नमठाई नखलाकर
िए शैक््नणक सत्् की शुभकामिाएँ
दी्। इस गनरमामय काय्षक््म मे्
नजला पंचायि सदस्य िीलम
चंद््ाकर, सांसद प््निनिनध  राजेश
चंद््ाकर, ग््ाम सरपंच गे्दूराम वम्ाष,
उपसरपंच महेश््री आनद मौजूद थे।
वीबी जी रममजी योजिम
बडुी सौरमत : ममयम 
भनकुम। नवकनसि भारि वी. बी -
जी रामजी योजिा के पूरे देश मे् 1
जुलाई से शुर्आि के अवसर पर
भाजपा िेत््ी प््देश काय्ष सनमनि

सदस्य व पूव्ष नजला
पंचायि अध्यक्् दुग्ष
माया बेलचंदि िे
कहा  नक छत््ीसगढ्
के ग््ामीण और

अकुशल श््नमको् के आन्थषक
उत्थाि के नलए  के्द्् और राज्य
सरकार भाजपा की डबल इंजि
की सरकार निरंिर बड्े फैसला
नलए। भारि सरकार द््ारा जारी
हानजरी सूचिा के िहि छत््ीसगढ्
मे् ग््ामीण श््नमको् के साथ-साथ
बीवी राम जी योजिा अंिग्षि
अकुशल श््नमको् मे् 39 र्पए
प््निनदि की बढ्ोिरी की गई है।

हरिभूरम न्यूज :पािन

प््देश के कोटवारो् िे अपिी वर््ो् पुरािी लंनबि मांगो् को
लेकर शासि का ध्याि आकन्रषि नकया है। कोटवार संघ का
कहिा है नक वे लंबे समय से प््शासि और आम जििा की
सेवा करिे आ रहे है्, लेनकि आज िक उन्हे् नियनमि
कम्षचारी का दज्ाष िही् नमल पाया है। इससे प््देशभर के
कोटवार और उिके पनरवार आन्थषक व सामानजक
परेशानियो् का सामिा कर रहे है्। 

जिपद पंचायि पाटि के सामिे कोटवार संघ द््ारा प््देश
संगठि के आह््ाि पर एक नदवसीय धरिा प््दश्षि नकया
गया। इसमे् मुख्य र्प से कोटवार संघ के दुग्ष संभाग अध्यक््
भुिेश््र चोपड्ा मौजूद रहे। वही कोटवार संघ के मांग का
समथ्षि करिे दुग्ष ग््ामीण कांग््ेस के नजला अध्यक्् राकेश
ठाकुर भी धरिा स्थल पर पहुंचे। उन्हो्िे अपिे संबोधि मे्
कोटवार संघ की मांगो को पूरा करिे की मांग रखी। उन्हो्िे
कहा नक  कोटवारो् को इस लड्ाई मे् कांग््ेस उिके साथ है।

संघ द््ारा मुख्यमंत््ी के िाम िहसीलदार पाटि पवि ठाकुर
को ज््ापि सौ्पा। ज््ापि मे् कहा गया है नक अंग््ेजो् के
शासिकाल से कोटवार राजस्व नवभाग के सहयोगी के र्प
मे् काय्ष करिे आ रहे है्, लेनकि आज भी उन्हे् िाममात्् का
पानरश््नमक नदया जा रहा है। सेवा अवनध पूरी होिे, मृत्यु
अथवा सेवानिवृन््त के बाद भी उन्हे् पे्शि, ग््ेच्युटी सनहि
अन्य शासकीय सुनवधाओ् का लाभ िही् नमल पािा, नजससे
वृद््ावस्था मे् उन्हे् कनठि जीवि नबिािा पड्िा है। कोटवार
संघ िे सव््ोच्् न्यायालय के उस निण्षय का भी हवाला नदया
है, नजसमे् नवनभन्ि नवभागो् मे् लंबे समय से काय्षरि अस्थायी
कम्षचानरयो् को नियनमि करिे की बाि कही गई है। इसी
आधार पर संघ िे कोटवारो् को नियनमि कर राजस्व नवभाग
मे् संनवनलयि करिे की मांग की है। संघ िे वि्षमाि
पानरश््नमक को महंगाई के अिुर्प बढ्ािे की भी मांग रखी

है। ज््ापि के अिुसार वि्षमाि मे् सेवा भूनम के आधार पर 3
हजार से 6 हजार र्पये िक मानसक पानरश््नमक नदया जािा
है, नजसे बढ्ाकर अलग-अलग श््ेनणयो् मे् 8 हजार से 15
हजार र्पये प््निमाह नकए जािे की मांग की गई है।

कोटवार संघ िे िगर पानलका एवं िगर निगम क््ेत््ो् मे्
कोटवारो् की नियुक्कि पर लगे प््निबंध को ित्काल हटािे की
भी मांग करिे हुए शासि से सभी लंनबि मांगो् पर शीघ््
निण्षय लेिे का आग््ह नकया है। इस अवसर पर कोटवार
एसोनशएशि आफ छत््ीसगढ् के संरक््क हेमंि कुलदीप,
अध्यक्् बीरबल चौहाि, उपाध्यक्् ऐश््य्ष कुमार, परमेश््र,
नदल्लू, मोहि लाल, चोवा राम, नदलेश््र प््साद, उमा
मानिकपुरी, गोपाल चंदेल, ओम प््काश, मुन्िा लाल,
इिवारी राम, नहम्मि दास, िीलकूठ, नशव प््साद, मोहि
लाल, सुशील दास,  दुनसयांि सनहि अन्य मौजूद रहे।

कोििािो् ने उठाई रनयरमतीकिण ि िेतन िृर् ्ि की मांग, पे्िन औि ग््ेच्युिी भी चारहए
नििमय कुुेतुुोु मेु पुुनतबंध हटमए जमिे सनहत िई पुुमुख ममंरोु िो लेिर मुखुयमंतुुी िे िमम सौुपम जुुमपि
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रायपुर नजले के धरसीवा नवकासखंड
अंिग्षि ग््ाम िकटी मे् अनिक््मण हटािे के
िाम पर 85 गरीब एवं ग््ामीण पनरवारो् के
मकाि िोड्े जािे की घटिा के नवरोध मे्
गुर्वार को नजला कांग् ्ेस कमेटी, दुग् ष
(ग््ामीण) के नजलाध्यक्् राकेश ठाकुर के
िेिृत्व मे् िथा ब्लॉक कांग् ्ेस कमेटी
अनहवारा  के ित्वावधाि मे् मुरमुंदा चौक पर
मुख्यमंत््ी नवष्णुदेव साय का पुिला दहि
नकया गया। इसके पश््ाि राज्यपाल के िाम
संबोनधि ज््ापि भूपे्द् ् िेिाम िायब
िहसीलदार को सौ्पकर प््भानवि पनरवारो्
को न्याय नदलािे एवं ित्काल पुिव्ाषस की
मांग की गई।

पुिला दहि के दौराि कांग् ्ेस
काय्षकि्ाषओ् और पुनलस के बीच हल्की
झूमा-झटकी भी देखिे को नमली। बड्ी
संख्या मे् उपक्सथि कांग््ेस काय्षकि्ाषओ् िे
भाजपा सरकार के नखलाफ िारेबाजी करिे
हुए गरीब पनरवारो् के साथ हुए व्यवहार को
अमािवीय बिाया। इस अवसर पर
नजलाध्यक्् राकेश ठाकुर िे भाजपा सरकार
पर िीखा हमला बोलिे हुए कहा नक प््देश
सरकार अनिक््मण हटािे के िाम पर गरीबो्
का आनशयािा उजाड् रही है। उन्हो्िे कहा
नक नजस भूनम को आज अनिक््मण बिाकर
खाली कराया जा रहा है, उसी स्थाि पर वर््ो्
से रह रहे लोगो् को नबजली किेक्शि,
सड्क, िल-जल योजिा, प् ्धािमंत् ्ी
आवास सनहि नवनभन्ि शासकीय योजिाओ्
का लाभ नकस आधार पर नदया गया था?
यनद वह भूनम वास््व मे् शासकीय

अनिक््मण थी, िो सरकार और प््शासि
इििे वर््ो् िक मौि क्यो् रहे?

ठाकुर िे यह भी प््श्ि उठाया नक रायपुर
सांसद बृजमोहि अग््वाल द््ारा कार्षवाई से
एक नदि पहले ग््ामीणो् को आश््ासि नदए
जािे के बावजूद अगले ही नदि िड्के
लगभग 3 बजे हजारो् की संख्या मे् पुनलस
बल और प््शासनिक अमला पहुंचकर
मकािो् को िोड्िे की कार्षवाई क्यो् शुर् कर
दी गई। उन्हो्िे कहा नक यह सरकार की
कथिी और करिी के बीच के अंिर को
उजागर करिा है।

उन्हो्िे कहा नक बरसाि के मौसम मे् 85
पनरवारो् को बेघर कर देिा अत्यंि अमािवीय
और संवेदिहीि कदम है। छोटे-छोटे बच््े,
मनहलाएं और बुजुग्ष खुले आसमाि के िीचे
रहिे को मजबूर है् िथा उिका वर््ो् का

आनशयािा मलबे मे् िब्दील हो गया है।
मुख्यमंत््ी नवष्णुदेव साय को इस पूरे मामले
पर अपिी चुप्पी िोड्िी चानहए और प््भानवि
पनरवारो् के पुिव्ाषस, उनचि मुआवजा िथा
मािवीय सहायिा की ित्काल घोरणा करिी
चानहए।

कांग््ेस िे चेिाविी दी नक यनद प््भानवि
ग््ामीणो् को शीघ्् न्याय िही् नमला और उिके
पुिव्ाषस की समुनचि व्यवस्था िही् की गई,
िो कांग््ेस पाट््ी प््देशभर मे् जिआंदोलि को
और िेज करेगी।  ठाकुर िे कहा नक गरीबो् पर
अत्याचार करिे वाली भाजपा सरकार को
छत््ीसगढ् की जििा आिे वाले समय मे्
लोकिांन््तक िरीके से करारा जवाब देगी।

इस दौराि हीरा वम्ाष नजला उपाध्यक््,
उमेश साहू ब्लॉक अध्यक्् अनहवारा, पंकज
कुमार नसकट उपाध्यक्् कांग््ेस आईटी सेल

अनहवारा, उरा सोिे नजला पंचायि सदस्य
दुग्ष आकाश कुर््े पूव्ष नजला सभापनि दुग्ष,
प््काश नसंह ठाकुर, कमलेश साहू ब्लॉक
अध्यक्् जामुल, संिोर बाफिा अध्यक््
अनहवारा िगर, योगेश नटकनरया उपाध्यक््
ब्लॉक कांग््ेस कमेटी अनहवारा नवजय चौबे,
सोिू सोिवािी, धरम बर््े ब्लॉक महामंत््ी,
रोनहि यादव महामंत््ी, जगदीश माक्कण्डेय,
सुमि साहू मंडल अध्यक््, राजा साहू बोरसी,
अशोक आनडल उपाध्यक््, हेमंि साहू युवा
कांग््ेस, उमेश बंजारे, सुनमि नदवाकर लहंगा,
अनभरेक जांगड्े, ओमप््काश मधुकर, नवष्णु
मधुकर, भूपे्द्् साहू, नदिेश््र चंदेल, शुभम
बंजारे, नबट््् बंजारे, दीपक मानिकपुरी, संिोर
निम्षलकर, भोज पाटले, जसवंि गायकवाड्,
चेिि साहू, चेिि वास, िीनलमा साहू, सुनमि
एवं समस्् साथी कांग््ेस गण उपक्सथि थे।

ििटी रमंव मेु ररीबोु िम आनियमिम
उजमडुिे िे नवरोध मेु पुतलम दहि

कांग््ेस ने आंदोलन कर राज्यपाल के नाम सौ्पा ज््ापन

नुयमय नदलमिे और ततुिमल पुिवुमास िी आवमज बुलंद िी िमंगुुेस िमयुाितुमाओु िे

नबजिेस समइट

दुर्ग। शहरवानसयो् के नलए िई सौगाि के र्प मे् न्यू
मोिी कॉम्पलेक्स, महात्मा गांधी स्कूल के पास, दुग्ष
क्सथि 'िैिूमल' एिसी ज्वेलस्ष का भव्य शुभारंभ नकया
गया। सिगुर् सांई लालदास साहेब जी (चकरभाठा)
के शुभ आगमि और आश््ीवाद के साथ ही इस अवसर
पर मुख्य अनिनथ के र्प मे् नवधायक दुग्ष शहर एवं
नशक््ामंत््ी छत््ीसगढ् गजे्द्् यादव उपक्सथि रहे। िीि
नदिो् िक चले इस भव्य शुभारंभ समारोह मे् बड्ी
संख्या मे् गणमान्य िागनरक, व्यापारी एवं स्थािीय लोग
उपक्सथि रहे। अपिे संबोधि मे् गजे्द्् यादव िे प््निष््ाि
के संचालको् को शुभकामिाएं दी। प््निष््ाि की ओर से
सभी अनिनथयो् का आभार व्यक्ि नकया गया।
उल्लेखिीय है नक नपछले 73 वर््ो् से उत्कृि््
गुणवत््ापूण्ष शािदार नडजाइि और आभूरणो् के अद्््ि
कलेक्शि से लोगो् के बीच लोकन््पय िैिूमल एि.सी.
ज्वेलस्ष मे् 100% HUID हॉलमाक्क ज्वेलरी िई

नडजाइि की नवशाल रे्ज स्पेशल नडस्काउंट और
ऑफर रेट पर उपलब्ध है। डेली नवयर लाइटवेट
ज्वेलरी, नववाह और अन्य मांगनलक अवसरो् के माड्षि
और पारंपनरक आभूरणो् की खरीदारी के नलए न्यू मोिी
कॉम्पलेक्स, महात्मा गांधी स्कूल के पास, दुग्ष क्सथि
शो र्म मे् नवनजट नकया जा सकिा है।

‘िैिूमल’ एिसी जुवेलसुा िम भवुय िुभमरंभ

हरिभूरम न्यूज :अंडा

ग््ाम नविायकपुर मे् आिंद माग्ष
प् ्चारक संघ, छत््ीसगढ् के
ित्वावधाि मे् नवगि नदिो् िीि
नदवसीय सेनमिार
एवं योग साधिा
नशनवर का आयोजि
नकया गया। इस
नशनवर मे् आसपास
के गांवो् सनहि नवनभन्ि नजलो् से
लगभग 200 लोगो् िे भाग नलया।

नशनवर के के्द् ्ीय प््नशक््क
आचाय्ष गम्भीरािंद अवधूि िे प््थम
नदवस प््उि दश्षि के मूल नसद््ांिो्
पर नवस््ार से प््काश डाला। उन्हो्िे
प््ाचीि भारि के छह प््मुख दश्षिो्
की चच्ाष करिे हुए काल्ष माक्स्ष,
प्लेटो और अरस््ु के नसद््ांिो् का
उल्लेख नकया। दूसरे नदि सृन््ि की
उत्पन््त, नवकास, र्प एवं र्पािीि
जैसे गहि आध्याक्तमक नवरयो् पर

चच्ाष की गई। वही् िीसरे नदि
नवनभन्ि योग आसिो् के शरीर एवं
मि पर पड्िे वाले प््भावो् की
जािकारी दी गई। साथ ही साधिा के
माध्यम से कुूडनलिी जागरण और

सालोक्य से
कैवल्य भाव िक
की आध्याक्तमक
अिुभूनियो् पर
नवस््ार से प््काश

डाला गया। नशनवर के दौराि आचाय्ष
नशवािंद दािी, आचाय्ष सुक्षमिािंद
एवं आिंदप््भा िे प््निनदि
योगाभ्यास कराया और नवनभन्ि
शारीनरक समस्याओ् के निदाि हेिु
उपयोगी आसिो् की जािकारी दी।
वही् आचाय्ष सुभद््ािंद द््ारा प््स््ुि
भजिो् िे श््द््ालुओ् को भक्कि रस
मे् सराबोर कर नदया। नशनवर मे्
शानमल सभी प््निभानगयो् िे इस
आयोजि को अत्यंि उपयोगी एवं
ज््ािवध्षक बिाया।

हरिभूरम न्यूज :कुम्हािी

वाड्ष क््. 17 रामपुर (चोरहा) मे्
श््ीश््ी कबीर पंथ समाज के
अिुयानययो् िे श््द््ा और भक्कि भाव
से कबीर प््ाकट्् नदवस मिाया।
संि कबीर के 628 वे् वर्ष के इस
आयोजि मे् समस्् कबीरपंथी
एकत्् हुए और पूजा अच्षिा की इस
धान्मषक उत्सव मे् मीिा वम्ाष अध्यक््
िगर पानलका पनररद कुम्हारी मुख्य
अनिनथ के र्प मे् सक्ममनलि हुई।
इसके अलावा पार्षद अन््शिी
देशलहरे उपक्सथि रहे। 

कबीरपंथी समाज के लोगो् िे
समस्् ग््ाम वानसयो् का धन्यवाद
नकया और कहा नक उिके सहयोग
से यह आयोजि सफल हुआ।
काय्षक््म का संचालि करिे हुए

पुर्रोत््म दास मानिकपुरी िे बिाया
नक नवगि 10 वर््ो् से श््द््ा और
भक्कि भाव िथा उत्साह पूव्षक
सिि श््ीकबीर प््ाकट्् नदवस वाड्ष
मे् आयोनजि नकया जािा रहा है साथ
ही समाज के वनरष्् जिो् िे अध्यक््ा
मीिा वम्ाष से निवेदि कर कबीर
समाज हेिु भवि निम्ाषण करािे
ज््ापि सौ्पा। आयोजि मे् समाज के

हनरदास, शेरिारायण, एि दास,
भागवि दास, मिीर दास, भूपे्द््
दास िथा भानमि मािा की ओर से
श््ीमिी रामप्यारी, लक्््मी, गोमिी
और टेकेश््री िथा ग््ामवासी रामू,
कुूदि, ध््ुव सनहि समाज के अिेक
युवको्-युवनियो् िे उपक्सथि होकर
काय्षक््म को सफल बिािे मे् नवशेर
भूनमका निभाई। 

आिंद ममरुा िे निनवर मेु योर और
समधिम िे पुुभमव िी दी जमििमरी

n कवनायकपुर में कवकिनंन
किलों से िुटे सैकडंों
आनंदमारंंी

वमुमा बिे भमजपम निसमि मोरुमा नभलमई नजलम उपमधुयकुु
सेलूद। मोनरद ग््ाम क ेसन््कय भाजपा ििेा कषृण् कमुार वमा्ष को नकसाि मोचा्ष

नभलाई का नजला उपाधय्क् ्नियकुि् नकया गया ह।ैउिकी इस
नियकुक्ि की घोरणा क ेबाद स ेही क््ते् ्क ेनकसािो ्और पाट््ी
काय्षकिा्षओ ्मे ्उतस्ाह का माहौल ह।ै इस नियकुक्ि पर वरण्
यादव, उपकार चदं््ाकर, राज ू लाल ििेाम,मोिशे गौिम,
सशुील यादव,प्स्नुि् बिेज््ी,सशुील शमा्ष, प्द्ीप जिै, पी.
एि. शमा्ष, डॉकट्र राधशेय्ाम वमा्ष और प््मे लाल साह ुसनहि

कई लोगो ्ि ेहर्ष वय्कि् नकया ह।ै अपिी नियकुक्ि पर कषृण् कमुार वमा्ष ि ेकहा
नक  शीर्ष ििेतृव् और नकसाि मोचा्ष क ेनजला अधय्क् ्ि ेमझु पर जो भरोसा
जिाया ह,ै मै ्उस पर परूी िरह खरा उिरि ेका प्य्ास करूग्ा। 

कबीर प््ाकट्् दिवस पर समाज के
दिए मांगा भवन, पूजा-अर्चना भी की

बेरियो् के सपनो् को रमले पंख, रिक््ा के रलए अब
साइरकल से जाएंगी स्कूल, रितिण की साइरकल
हरिभूिम न्यूज : रभलाई

शासकीय उच््िर माध्यनमक
नवद््ालय गनियारी मे् छत््ीसगढ्
शासि की सरस्विी साइनकल
योजिा के अंिग्षि कक््ा िवमी् की

22 छात््ाओ् को निःशुल्क साइनकल
का नविरण नकया गया। पूरे नजले मे्
साइनकल नविरण नकया जा रहा है।
9वी् की छात््ाओ् को साइनकल बांटी
जा रही है। गनियारी मे् आयोनजि
काय्षक््म मे् भाजपा िेिा प््ेमलाल
साहू, शाला प््बंधि एवं नवकास
सनमनि के अध्यक्् राज कुमार साहू,

महापौर निम्षल कोसरे, पूव्ष अध्यक््
सीिा साहू शानमल हुए। प््ेमलाल
साहू िे कहा नक सरस्विी साइनकल
योजिा केवल साइनकल देिे की
योजिा िही्, बक्लक बेनटयो् के
आत्मनवश््ास, नशक््ा और
सशक्किकरण की यात््ा को गनि देिे
का माध्यम है। उन्हो्िे कहा नक
नशन््कि बेटी केवल अपिे पनरवार
का ही िही् बक्लक पूरे समाज और
राष्््् का भनवष्य संवारिी है। उन्हो्िे

छात््ाओ् से मेहिि, अिुशासि और
निरंिर अध्ययि के साथ आगे बढ्िे
का आह््ाि करिे हुए कहा नक
जीवि मे् बड्े सपिे देखे् और उन्हे्
साकार करिे के नलए पूरे समप्षण के
साथ प््यास करे्। उन्हो्िे नवश््ास
व्यक्ि नकया नक आज सायकल
प््ाप्ि करिे वाली छात््ाएं भनवष्य मे्
नवनभन्ि क््ेत््ो् मे् सफलिा प््ाप्ि कर
नवद््ालय, पनरवार और प््देश का
िाम रोशि करे्गी। राज कुमार साहू

िे कहा नक नशक््ा से बड्ा कोई धि
िही् है। 

नवद््ान्थषयो् को समय का
सदुपयोग करिे हुए अपिे लक्््य के
प््नि समन्पषि रहिा चानहए । उन्हो्िे
छात््ाओ् को साइनकल का सुरन््कि
उपयोग करिे िथा नियनमि
नवद््ालय आिे का आह््ाि नकया।
महापौर निम्षल कोसरे िे कहा नक
बानलका नशक््ा को प््ोत्सानहि करिा
नकसी भी समाज के नवकास की
सबसे महत्वपूण्ष आवश्यकिा है।
सरस्विी साइनकल योजिा से
ग््ामीण क््ेत्् की छात््ो् को नवद््ालय
आिे-जािे मे् सुनवधा नमलेगी,
नजससे उिकी पढ्ाई निरंिर जारी
रहेगी और नवद््ालय छोड्िे की
संभाविा भी कम होगी। 

n 9वीं की 22 छातंंाओं को
बांटी साइककल

रुकुमणी बनुछोर
भिलाई। मरोदा सेक्टर निवासी
र्क्मणी बन्छोर (82 वर्ष) का

निधि हो गया
है। उिका
अंनिम संस्कार
शुक््वार को
नरसाली
मुक्किधाम मे्

नकया गया। वे रनवंद््, केशव बंछोर
सभापनि िगर पानलक निगम
नरसाली, संजय बंछोर और सपिा
की मां िथा नशक््क हेमंि मदनरया
की सास थी। उिके अंनिक संस्कार
काय्षक््म मे् पूव्ष मुख्यमंत््ी भूपेश
बघेल, पूव्ष गृहमंत््ी िाम््ध्वज साहू
सनहि बड्ी संख्या मे् जि प््निनिनध
शानमल थे।
सरवजीत नसंह

भिलाई। वैशाली
िगर निवासी
सरवजीि नसंह नटटु
का 3 जुलाई को
निधि हो गया। वे
जोनगंदर नसंह और

कुलदीप नसंह के भाई थे। वे अपिे
पीछे भरापूरा पनरवार छोड् गए है्े।

निधि



खबर रंक््ेप

बीएरपी रे स्क्््प लोहा
चोरी करने वाला पकड्ाया
भिलाई। िीएसपी मे ंदीवार
फांदकर थकं्ंंप चोरी करने वाले एक
युवको को पुबलस ने बिरफतंार बकया
है। भठंंी पुबलस ने िताया पलंांट के
केनाल िेट के पास बिना नंिर की
थकंूटी मे ंदो कंंॉस थटंंंीट-4, कवंाटंगर
नं. 10-सी, सेकटंर-5 बनवासी सोनू
नायक, सेकटंर-5, सडकं नं. 17,
उबडंया िसंंी  पुषपेंदंंं दीप उफंफ पुषपंा
सवार िे। उनके पास से 220
बकलोगंंाम थकं्ंंप आयरन चोरी जबतं
बकया िया। सीआईएसएफ की
कयंूआरटी टीम ने इसे रोकने का
पंंयास करने पर थकंूटी मे ंपीछे िैठा
युवक सोनू अंधेरे का लाभ उठाकर
फरार हो िया। जिबक चालक को
चोरी के सामान समेत पकडां िया।
फरार सोनू की की तलाश मे ंपुबलस
जुटी हुई है। आरोपी पुषपंेदंंं दीप उफंफ
पुषपंा को बिरफतंार कर नयंाबयक
बरमांड पर भेजा िया। आरोपी के
पास से 220 बकलोगंंाम थकं्ंंप
आयरन 5,500, थकंूटी 40,000,
मोिाइल फोन 7,000 का जबतं
बकया िया है। 

रायपुर, िटनवार 4 जुलाई 2026 12टभलाईharibhoomi.com
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बभलाई इथपंात सयंतंंं मे ंकायंगरत ठकेा
मजदरूो ं स े वतेन भिुतान क े िाद
कबित रपं स ेराबश वापस लनेे
के मामले ने अि
केदंंंीय संंर पर
तूल पकडं
बलया है।
शंंबमको ं की
बशकायत बमलने
क े िाद भारत सरकार
के शंंम एवं रोजिार मंतंंालय के
अधीन उप मखुयं शंंमायकुतं (केदंंंीय)
रायपरु कायांगलय न े िीएसपी पंंिधंन
और सिंबंधत ठकेदेार को नोबटस जारी
कर जवाि तलि बकया ह।ै िताया
जाता ह ैबक करीि 65 ठकेा मजदरूो ंसे
वसलूी की िई ह।ै ठकेा मजदरूो ं ने
ऑनलाइन टंंाजंकेशंन दसंंावजेो ं के
साि कनेदंंंीय शंंम बवभाि मे ंबशकायत
की ह।ै बवित 1 जनू को मजदरूो ं ने
मामले की बशकायत केदंंंीय शंंम
बवभाि रायपरु मे ं की िी। बशकायम

के्द््ीय श््म टवभाि ने बीएरपी प््बंिन
और आरोपी ठेकेदार को टकया तलब

बीएसपी मे ंमजदरूो ंस ेवसलूी का आरोप, शंमं ववभाग मे ंविकायत क ेबाद जाचं हुई तजे

डेढ् राल मे् 65 ठेका मजदूरो् रे लाखो् र्पए वापर लेने का दावा

हररभूरि न्यूज :रभलाई

िीमा लोकपाल अबधकारी िनकर
का झांसा देकर करोडों ंरपंए का ठिी
करने वाला तीन युवको ंको पुबलस
ने बदललंी से बिरफतंार बकया है।
खुलासा करते हुए एएसपी
सुखनंदन राठौर और साईिर पंंभारी
पुषपंेनदंंं भठंं ने िताया बक िीमा
पॉबलसी की राबश बरफंड कराने
अबधकारी िनकर बवबभननं िैकं
खातो ं मे ं ऑनलाइन टंंांजेकशंन
कराकर 1 करोड ं 60 लाख की
साइिर ठिी बकया िया। जांच के
दौरान पूवंग मे ं िैकं खाताधारक को
पकडां िया िा। तकनीकी साकंंंयों
एवं िैकं खातो ं के बवशलंेरण के
आधार पर बवशेर टीम को बदललंी
भेजा िया। टीम आरोपी बतलक
बवहार, बतलक निर, नई बदललंी
बनवासी मनमीत बसंह, मूल बनवासी
शंंीिंिानिर (राजथिंान), वतगंमान
बनवासी चंदर बवहार, बनलोठी
बदललंी अमनदीप बसंह, चंदर बवहार,
बनलोठी एकसंटेशंन, िाना बनहाल
बवहार बदललंी ईशांत माहे उफंफ ईशु
को बचसनंहत कर पकडां िया। तीनों
से पूछताछ करने पर पैसो ं की
लालच मे ं िैकं खाते खुलवाकर

उनके दंंारा साइिर ठिी करना
थवंीकार बकया। जांच मे ं यह भी
सामने आया बक िैकं खातो ं का
उपयोि एक बवदेशी (नाइजीबरयन)
साइिर ठिी नेटवकंफ दंंारा बकया जा
रहा िा। आरोबपयो ं को पुबलस ने
बदललंी से बिरफतंार कर नयंायालय,
तीस हजारी, बदललंी से टंंांबजट
बरमांड लेकर रेजं साइिर िाना दुिंग
लाया िया। आरोबपयो ं के पास से
पुबलस ने 6 िैकं पासिुक, 4
चेकिुक, 3 मोिाइल फोन समेत
बवबभननं बसम काडगं िरामद 
बकए िए। 

बमलन ेक ेिाद कनेदंंंीय शंंम बवभाि न ेकायंगवाही
शरु ंकी। बशकायत मे ंआरोप लिाया िया ह ैबक
ठकेा कपंनी क ेमाधयंम स ेकायंगरत मजदरूो ंको
वतेन तो बदया जाता ह,ै लबेकन िाद मे ं उनसे
उसका एक बहथसंा या परूी राबश वापस ल ेली
जाती ह।ै मामल ेकी िभंीरता को दखेत ेहएु उप
मखुयं शंंमायकुतं केदंंंीय कायांगलय न े बभलाई
इथपंात सयंतंंं क ेडायरकेटंर इचंाजंग तिा सिंबंधत

ठकेा कपंनी जीआर एटंरपंंाइजजे क े ठकेदेार
बंंतलोकी बसहं को नोबटस जारी बकया। दोनो ंपिंंों
को रायपरु सथंित उप मखुयं शंंमायकुतं कायांगलय
मे ंवयंसकंतित रपं स ेअिवा अबधकतृ पंंबतबनबध
क ेमाधयंम स ेउपसथंित होकर अपना पिंं रखने
और सिंबंधत दसंंावजे पंंसंंतु करन ेक े बनदंंशे
बदए िए। नोबटस मे ं थपंिंं कहा िया ह ै बक यबद
बनधांगबरत बतबि पर सिंबंधत पिंं उपसथंित नहीं

होत ेहै,ं तो उपलबधं अबभलखेो ंक ेआधार पर
एकपिंंीय कारंगवाई करत ेहएु मामल ेका बनणंगय
बलया जाएिा। अि इस मामल े पर सभी की
नजर केदंंंीय शंंम बवभाि की जाचं और उसके
बनषकंरंग पर बटकी हईु ह।ै यबद बशकायत मे ंलिाए
िए आरोप सही पाए जात ेहै ंतो सिंबंधत ठकेदेार
और बजममंदेार अबधकाबरयो ंपर शंंम काननूो ंके
तहत कारंगवाई हो सकती ह।ै

एरपी रे टिकायत के बाद
पुटलर ने दज्स टकए बयान
इस मामिे में मजदूरों ने पुलिस
अिीकंंि दुगंग से भी लशिायत िी है।
लशिायत लमिने िे बाद संबंलित थाने
में ठेिा मजदूरों िे बयान दजंग लिए
गए। बयान िे दौरान मजदूरों ने
लवसंंार से बताया लि लिस तरह हर
महीने वेतन उनिे बैंि खाते में आने
िे बाद उनसे 3 हजार से 6 हजार
रंपये ति वापस जमा िराए जाते थे।
अब पुलिस मजदूरों िे बयानों और
बैंि टंंांजैकंशन से जुडंे दसंंावेजों िे
आिार पर मामिे िी जांच िर रही
है। जांच िे बाद आगे िी िानूनी
िारंगवाई िी जाएगी।

रुपरवाइजर के खाते मे् रकम ट््ांरफर
जीआर इटंरपंंाइजसे ि ेठिेदेार लंंििोिी लसहं पर मजदरूों
न ेआरोप िगाया ह ैलि वतेन खात ेमे ंआन ेि ेिछु ही

समय बाद उनस ेजबरन रिम वापस िी जाती थी।
मजदरूो ंिा िहना ह ैलि हर महीन ेवतेन लमिन ेिे
लदन ही उनस े3 हजार स ेििेर 6 हजार रपंए ति

ऑनिाइन टंंासंफर िराए जात ेथ।े यह रिम
ठिेदेार ि ेसपुरवाइजर जयदीप िमुार ि ेबैिं

खात ेमे ंभजेी जाती थी। आरोप ह ैलि यह वसिूी
लपछि ेिरीब डढे ंसाि स ेिगातार चि रही थी। बताया

जाता ह ैलि अब ति िरीब 65 मजदरूो ंन ेसामन ेआिर
इस तरह िी वसिूी िा आरोप िगाया ह।ै मजदरूो ंिा
दावा ह ैलि उनि ेपास बैिं टंंाजंकैशंन ि ेलरिॉडंग भी मौजदू
है,ं जो इस परू ेमामि ेिा सबतू है।ं

हररभूरि न्यूज :रभलाई

दो सिी िहनो ं क े साि अनाचार करन े का मामला सामने
आया ह।ै बशकायत क े िाद आरोपी िालक को पबुलस ने
बिरफतंार बकया ह।ै छावनी पबुलस न े िताया बक 14 वरंंीय
िालक न े7 और 9 साल की दो सिी िहनो ंको अपन ेघर पर
िलुाया और उनक ेसाि अनाचार बकया। िडीं वाली क ेसाि
6 माह पहल ेघटना बकया िा। घटना का खलुासा िरुवंार शाम
को हआु जि छोटी िहन पटे और पंंाइवटे पाटंग मे ंददंग होन ेकी
जानकारी पबरजनो ंको दी। पबरजनो ंन ेउस ेतरुतं पबुलस िाने
लकेर पहुचं।े दोनो ंमासमूो ंका मबेडकल परीिंंण भी कराया
िया। उसक ेिाद अनाचार करन ेकी पबुंंि हो िई। पबुलस तरुतं
िालक को बिरफतंार करन ेपहुचंी और उस ेपकडकंर लाई।
पछूताछ में घटना को अजंाम दनेा थवंीकार बकया। िालक
दोनो ं िहनो ं को अपन े घर पर िलुाकर खलेा करता िा।
िालक क ेघर पर घटना क ेसमय कोई नही ंिा। घटना क ेिाद
स े दरे रात दोनो पिंं क े लोि िान े पहुचं े ि।े अनाचार का

मामला सामन ेआन ेक ेिाद िालक क ेमकान पर िलुडोजर
की कारंगवाई करन ेकी मािं कर रह ेि।े पबुलस दंंारा दोनो ंिहनों
क ेअलि-अलि पछूताछ करन ेपर सचंंाई सामन ेआई। 

हरिभरूि लगाताि

हररभूरि न्यूज :रभलाई

ऑनलाइन चॉइस सेटंर पर आरपीएफ की
टीम ने दबिश देकर संचालक को
बिरफतंार बकया ह।ै दिुंग आरपीएफ पंंभारी
एसक े बसनहंा न े िताया बक उतई सथंित
सदभावना चौक ऑनलाइन चॉइस सेटंर क े गंंाम
घघुवा बभलाई तीन बनवासी सचंालक भोज कमुार
साह ूदंंारा पसंगनल आईडी स ेई बटकट िनाया करता
िा। सचंालक भोज को बिरफतंार बकया िया। उसके
पास स े रलेव े क े 9 आरबंंित ई-बटकट जबतं बकया
िया। बटकट की कीमत 16 हजार 290 रपंए ह।ै  इनमें
दो बटकट ऐस ेि,े जो उस समय लाइव ि।े उनकी
कीमत 7,259 रपंए िी। रलेव ेपबुलस क ेपंंधान मखुयं
सरुिंंा आयकुतं, बिलासपरु क े बनदंंशेन और वबरषंं
मडंल सरुिंंा आयकुतं, रायपरु क ेमािंगदशंगन मे ंरलेवे
बटकटो ं के अवैध कारोिार पर अंकुश लिाने

अबभयान चलाया िया िा। पंंभारी एसके
बसनहंा क ेनतेतृवं मे ंकारंगवाई की िई। टीम
मे ं उप बनरीिंंक सनातन िनापबत,
आरिंंक एस.आर. मीणा मौजूद िे।
मखुबिर की सचूना बमलन ेपर आरपीएफ
की  टीम न ेउतई पहुचंी िी। टीम एडबवक

ऑनलाइन एव ं चॉइस सेटंर मे ं जाचं करन े पहुचंी।
आरोपी रलेव ेकी पसंगनल यजूर आईडी का इसंंमेाल
कर ई-बटकट िना रहा िा। जाचं मे ंसामन ेआया बक
भोजकमुार साह ू 123 क े नाम की पसंगनल यजूर
आईडी स ेआरबंंित ई-बटकट िनाया करता िा।
रेलवे अधिधियम के तहत हुई कार्रवाई : रेिवे
लनयमों िे मुतालबि पसंगनि यूजर आईडी िा उपयोग
िेवि अपने या पलरवार िे लिए लटिट बुि िरने
िे लिए लिया जा सिता है। आईडी से दूसरों िे लिए
लटिट बनािर पैसे िेना रेिवे अलिलनयम िे तहत
अपराि माना जाता है। िारंगवाई िे दौरान लटिटों िे
साथ जरंरी दसंंावेज भी जबंत लिए गए। 

बीमा लोकपाल अटिकारी बनकर 1.60
करोड् की ठिी, टदल्ली रे तीन टिरफ्तार

टबना रत्यापान के राटि
हस््ांतटरत न करे्
दुगंग पुलिस आम नागलरिों से अपीि
िरती है लि बीमा पॉलिसी लरफंड,
िेवाईसी अपडेट, लनवेश अथवा लिसी
भी पंंिार िे ऑनिाइन भुगतान िॉि
अथवा संदेश लमिने पर लबना सतंयापन
लिसी भी बैंि खाते में रालश हसंंांतलरत न
िरें। लिसी भी साइबर ठगी िी संथथलत
में ततंिाि 1930 हेलंपिाइन अथवा
साइबर कंंाइम थाने में लशिायत िरें। 

दो नाबाटलि रिी बहनो ्क ेराथ अनाचार, बालक टहरारत मे्
बालक के घर आना जाना था
पुलिस ने बताया लि आरोपी बािि िे घर पर पलरजनों िा आना
जाना था। इस िारण मासूम भी अकंसर उसिे घर में आना जाना
िरते थे। गुरंवार िो भी बािि ने खेिने िे बहाने मासूम िो बुिाया
और उसिे चाििेट देिर उसिे साथ अनाचार लिया। खुिासा िे
बाद बडंी बहन ने भी बािि िे लखिाफ पलरजनों िा जानिारी दी
लि उसिे साथ भी 6 माह पहिे इसी तरह िा घटना हुआ था। मामिे
में पुलिस जांच िर रही है। 

कार्सवाई की िई है 
दोनों बहनों के साथ अनाचार होने की पुषंंि हुई है। घटना
को अंजाम देने वाले को पकडंा गया है। जांच षकया जा रहा

है। कई साकंंंय भी पुषलस ने बरामद षकया है। पषरजनों की षिकायत
पर कारंरवाई हुई है। 

आरएन ध््ुव, पंंभारी थाना छावनी 

“

पर्सनल आईडी रे बनाता था ई टिकि, रंचालक टिरफ्तार
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लाइव इवे्ट

काम पूरी भनषुुा से करना ही
सफलता की कुूजी: खंडेलवाल

दुर्ग। छतुुीसरढ सटुेट पॉवर भडसटुुुीधयुूशन कूपनी भलभमटेड दुरुष िुुेतुु
के कायुषपालक भनदेशक संजय खंडेलवाल को उनके सथुानांतरण पर
आयोभजत समारोह मे ुिाविीनी भवदाई दी रई। खंडेलवाल को अब
रायपुर मुखयुालय मे ु कायुषपालक भनदेशक संचारण-संिारण के
महतवुपूणुष पद पर पदसथु भकया रया है, जहाँ से वे पूरे पुुदेश की भवदुुुत
भवतरण वयुवसथुा के संचालन का दाभयतवु संिालेरुे। वही ुदुरुष िुुेतुु मेु
खंडेलवाल के सथुान पर अब भशरीर सेलट नए कायुषपालक भनदेशक
के रपु मे ुकायुषिार गुुहण करेरुे।

भवदाई समारोह मे ु उपससुथत अभिकाभरयो ु और कमुषचाभरयो ु ने
उनके कायुषकाल को अभवसमुरणीय बताया। वकतुाओ ु ने कहा भक

खंडेलवाल न केवल एक कुशल
नेतृतवुकताुष है,ु बसलुक बहुत ही बुभुुदमान,
सजुुन और सकारातमुक सोच रखने
वाले वयुसकुत िी है,ु जो बडी से बडी
समसयुाओ ुका समािान सहजता से कर
लेते है।ु उनके कायुषकाल मे ुकायाुषलय मेु
एक शांत एवं सौहादुषपूणुष वातावरण रहा,
जो िभवषयु मे ुिी सिी के भलए पुुेरणा का

सुुोत बना रहेरा।
अपने भवदाई संबोिन मे ु संजय

खंडेलवाल ने कहा भक कायुष को पूरी
भजममुेदारी और भनषुुा से करना ही सफलता
की कूुजी है। उनहुोनुे कहा भक नई भजममेुदारी
के साथ पुुदेश की जनता और कमुषचाभरयोु
की अपेिुुाओ ु पर खरा उतरने का वे हर
संिव पुुयास करेरुे। उनहुोनुे उपससुथत सिी
सहकभमुषयो ु से आगुुह भकया भक वे

नवपदसथु कायुषपालक भनदेशक  भशरीर सेलट को िी दुरुष िुुेतुु के
भवकास हेतु अपना पूणुष सहयोर पुुदान करे।ु  कायुषकुुम मे ुकायुषपालक
भनदेशक संजय खंडेलवाल की पतनुी भरतु खंडेलवाल, अभतभरकतु
मुखयु अभियंता एस मनोज, इसीजीआरएफ के अधयुिुु पीवीसजीव,
अिीिुुण अभियंता तरणु कुमार ठाकुर, डीजीएम एचआर संतोश
साहू एवं कायुषपालन अभियंता अनसुईया ठाकुर सभहत कायुषलय के
सिी अभिकारी और कमुषचारी उपससुथत थे। कायुषकुुम का संचालन
वभरषुु कलयुाण अभिकारी डीके डूमिुरे और आिार पुुदशुषन सटुॉफ
ऑभफसर  बीएस राजपूत ने भकया। 

हनरभूनम

बैलगाड़ी के बहुत से गांव मे़ ही बढ़ई, लोहार या कृषक खुद ही तैयार कर लेते थे ऐसे उपकरण 

पुराने कृनि उपकरणों को सहेजने की पहल, बैलगाडंी में लगने
वाले 100 साल पुराने कलपुजंंों को संगंंहालय में नकया संरनंंित 

दुननया भर मे् नजस क्वांटम कंप्यूनटंग तकनीक को लेकर सबसे ज्यादा चच्ान हो रही है, उसी आधुननक नवषय पर देश के जाने-माने नवशेषज््ो् ने अपने शोध
और अनुभव साझा नकए। से्टर फॉर डेवलपमे्ट ऑफ् एडवांस्ड कंप्यूनटंग पुणे ने आईआईटी नभलाई इनोवेशन एंड टेक्नोलॉजी फाउंडेशन (आईबीआईटीएफ)

के साथ नमलकर फाइन टेक प््ोजेक्ट' के तहत क्वांटम-सेफ फाइने्नशयल ट््ांजै्क्शन टेक्नोलॉजीज् पर वक्कशॉप का आयोजन नकया गया। इस ऑनलाइन
प््ोग््ाम का मुख्य उद््ेश्य नशक््को्, वैज््ाननको् और छात््ो् को कंप्यूटर जगत की इस सबसे एडवांस और भावी तकनीक से र्बर् कराना था, जो आने वाले समय मे्
पूरी दुननया के काम करने का तरीका बदलने वाली है। 

भिलाई। एक समय मे ु बैल राडीु और
िैसुाराडाु गुुामीण िुुेतुु से लेकर शहरो ु तक
आने-जाने, अनाजो ु को िोने, खेतो ु से

खभलहानो ुतक फसलो ुको लाने का पुुमुख
सािन था। इसके भलए कृरको,ु
वयुापाभरयो ुआभद को राडीु सदैव सजा-
संिाल कर रखना पडतुा था। जहां

कृरक चौमासा के पहले राभडुयो ुके सिी
कलपुजुुो ुको भनकाल कर बरसात मे ुिीरने से

बचाने के भलए सुरभुुित सथुानो ुपर रख देते थे।
वही ुफसल काटने के समय भफर से उसे सजाते
थे। भजस रासुुे पर राडीु चलता था। उसे राडीु
रावन िी कहा जाता था। बैल राडीु के बहुत से
रांव मे ु ही बढईु, लोहार या कृरको ु दुुारा खुद
बना भलया जाता था। अब बैलराडीु और
सवारी राडीु के उपयोर घटने से उसके कल-
पुजुुे एकदम से भवलुपतु हो रए है।ु ऐसे मे ुलोक
संसकृुभत कमुुी राम कुमार वमाुष ने चाभलत व
सकुूल संगुुहालय की संकलपुनाओ ु को पूणुष
करते हुए भवलुपतु होती छतुुीसरढीु लोक
सांसकुृभतक सामभुुगयो ुसे लेकर कृभर उपकरणो,ु
वादुु यंतुुो,ु पुुाचीन पांडुभलभपयो ु का भनरंतर
संगुुह कर भजले व संिार मे ुएक समृदुु लोक
सांसकुृभतक संगुुहालय की संकलपुनाओ ु को
पूणुष करने मे ु लरे हुए है।ु इस काम मे ु िुुेतुुीय
कलाकारो,ु गुुामीण कृरको,ु लोक कलाकारो,ु
वभरषुु साभहतयुकारो ु  का सभुुकय सहयोर पुुापतु
हो रहा है।

डाइट ने समय सीमा मे पूरा
भकया डीएलएड मूलूयांकन

रूंगटा बनी देश की सबसे युवा ए गंंेड यूननवनंसिटी 
लाइव इव्ेट

शुुीराम जनमुोतसुव सभमभत के भिलाई-3
पुुखंड की नई कायुषकाभरणी घोभरत 

भिलाई। शुुी राम जनमुोतसुव सभमभत के ततवुाविान मे ुभिलाई-3
पुुखंड की बैठक रकुमुणी पैलेस मे ुहुई। बैठक मे ु भजला अधयुिुु
मदन सेन ने भिलाई-3 पुुखंड की नई कायुषकाभरणी की घोरणा
की। इसके अंतरुषत भिलाई-3 के वाडुष कुुमांक 1, 2 और 3 को
छावनी पुुखंड मे ुशाभमल भकया रया। वही ुवाडुष 4 से 22 तक को
भिलाई-3 पुुखंड का दजाुष भदया रया। साथ ही चरोदा को पृथक
पुुखंड के रपु मे ुरभठत भकया रया। पूवुष मे ुभिलाई-3 एवं चरोदा
एक ही पुुखंड के अंतरुषत संचाभलत होते थे, भजनहुे ुअब अलर-
अलर पुुखंडो ु मे ु भविाभजत भकया रया है। नई कायुषकाभरणी मेु
रुलशन भिंिे को अधयुिुु भनयुकतु भकया रया। उपाधयुिुु पद पर
कृषणु कुमार वमाुष, रुरचुरण भसंह, कमलेश पणडुेय एवं राजेदुुु
सोनी, कोराधयुिुु पद पर अमर साहू, तथा महामंतुुी पद पर भरंकू
वमाुष एवं रोशन बोथरा की भनयुसकुत की रई। इसी कुुम मे ुअंभकत
यादव, शुुीमती मीणा भररी, संजू यवुलकर एवं संजय चतुवुुेदी को
मंतुुी, रपुेदुुु यादव को मीभडया पुुिारी तथा पुुेमलाल शमाुष को
इलेकटुुुॉभनक मीभडया पुुिारी भनयुकतु भकया रया। कायुषकाभरणी
सदसयुो ु मे ु रमेश शमाुष, रभव नाहर, जभतन देवांरन, नंद भकशोर
यादव, चंदुुपुुकाश साहू, जरदीश ठाकुर, नरेदुुु भसंह, दयादास
साहू, मोनेश रौतम, राजूलाल नेताम, कौशल यादव, िारवत
यादव, रपुेश वमाुष एवं रजानंद रोसवुामी को शाभमल भकया रया
है। इसके अभतभरकतु मोतीलाल कोसले को सभमभत का भवभि
सलाहकार भनयुकतु भकया रया।

भिलाई। भजला भशिुुा एवं पुुभशिुुण संसथुान (डाइट) अछोटी मे ुडीएलएड पुुथम
व भुुदतीय वरुष की
मुखयु परीिुुा का
केदुुुीय मूलयुांकन
कायषु भनिाुषभरत
समय सीमा मे पूरा
कर भलया रया।
केदुुुीय मूलयुांकन
कायषु बोडषु दुुारा
भनयुकतु पुुाचायषु
पदेन मूलयुांकन केदुुु अभिकारी  पुुिात  मरकले के मारुषदशुषन मे ु पूरा हुआ।
छतुुीसरढ ु माधयुभमक भशिुुा मंडल दुुारा केदुुु को लरिर 17 हजार कॉभपयां
मूलयुांकन करने दी रई थी। भजसमे ुशासकीय भजला भशिुुा एवं पुुभशिुुण संसथुान
और भनजी महाभवदुुालय के लरिर 30 से 40  सहायक पुुाधयुापको ु दुुारा
मूलयुांकन कायुष भकया रया। मूलयुांकन कायुष को सुचार ुरपु से संचालन करने के
भलए पुुाचायुष के आदेशानुसार सहायक मूलयुांकन केदुुु अभिकारी संधयुा शमाुष,
जनरल सुपरवाइजर हेमंत साहू, सुपरवाइजर सतयुेदुुु शमाुष, हेड वैलयुूअर डॉ. नीलम
दुबे, भडपटुी वैलयुूअर डॉ. वंदना भसंह, संदीप दुबे, सुरमा भहरवानी,आिा वमाुष, वेद
डडसेना और संबंभित भलभपक शशांक मेशुुाम को भनयुकतु भकया रया था। उनके
दुुारा मूलयुांकन सफलता पूवुषक समपुननु कराया रया।
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भिलाई। कायुषकुुम मे ुकवुांटम एलरुोभरदुु
और उसके फायदे भवरय पर भवसुुार से
अपनी बात रखी रई। बेहद सरल शधदुोु
मे ु समझाया रया भक आज हम भजन
सामानयु कूपयुूटरो ुया सुपर कूपयुूटरो ुका
इसुुेमाल कर रहे है,ु कवुांटम कूपयुूभटंर
की रणना करने की िुुमता उससे कई
हजार रुना जयुादा तेज है। आने वाले
समय मे ु जो वैजुुाभनक या औदुुोभरक
समसयुाएं आज के कूपयुूटरो ु के भलए
बेहद जभटल और नामुमभकन जैसी
लरती है,ु उनहुे ु कवुांटम एलरुोभरदुु की
मदद से चुटभकयो ु मे ु हल भकया जा
सकेरा। यह तकनीक िभवषयु के भवजुुान
को एक नई भदशा देने वाली है।आयोभजत
वकुकशाप मे ुइस तकनीक के वयुावहाभरक
इसुुेमाल पर रोशनी डाली। बताया रया
भक कवुांटम कूपयुूभटंर का उपयोर अब
भसफुक थयुोरी तक सीभमत नही ुरह रया है,
बसलुक उदुुोर जरत मे ुइसकी मांर तेजी
से बढ ु रही है। भवशेर रपु से साइबर
सुरिुुा (हैभकूर से बचाव),
आभटुिभफभशयल इंटेभलजेसु (एआई), नई
दवाओ ु की खोज, भवतुुीय मॉडभलंर
(फाइनेसु) और सामगुुी भवजुुान मे ुइसका
उपयोर बहुत तेजी से शुर ुहो चुका है।
इसके साथ ही उनहुोनुे छातुुो ु और
शोिाभथुषयो ु को इस फीलडु मे ु मौजूद
कभरयर और नौकभरयो ु के बेहतरीन
अवसरो ु के बारे मे ु िी बताया।
ऑनलाइन माधयुम से जुडुे देश िर के
सैकडोु ु भरसचषुर इस पूरे कायषुकुुम मेु
शाभमल हुए। देश िर के अलर-अलर

भशिुुण और शोि संसथुानो ु से जुडुे
पुुभतिाभरयो ु ने भवशेरजुुो ु से सीिे
सवाल-जवाब िी भकए। 

भशिुुको ुऔर छातुुो ुने इस आयोजन
को बेहद जुुानविुषक बताया। शुकुुवार
को टुुेभनंर पुुोगुुाम का आभखरी भदन रहा,
भजसमे ुकुछ और उननुत भवरयो ुपर चचाुष
के साथ समापन भकया रया। जानकारी
दी रई भक इस पुुोजेकटु को िारत सरकार
के इलेकटुुुॉभनकसु और सूचना पुुौदुुोभरकी
मंतुुालय के सहयोर से संयुकतु रपु से
भवकभसत भकया रया है। इस वकुकशॉप मेु
इलेकटुुुॉभनकसु और सूचना पुुौदुुोभरकी
मंतुुालय, िारतीय भरजवुुष बैकु, नेशनल
पेमेटुसु कॉपुुोरेशन ऑफ ु इंभडया, डेटा
भसकयुोभरटी काउंभसल ऑफ ु इंभडया,
इंडसभुुुटयल डेवलपमेटु बैकु ऑफु
इंभडया, मासटुरकाडुष, बजाज भफनसवुष,

केुुडनटेक, इंभडयन इंसटुीटुूुट ऑफु
साइंस एजुकेशन एंड भरसचषु पुणे,
आईआईटी भिलाई इनोवेशन एंड
टेकनुोलॉजी फाउंडेशन, सेटुर फॉर
डेवलपमेटु ऑफ ु एडवांसडु कूपयुूभटंर
और बैभुकूर, भवतुुीय सेवाओ ुऔर बीमा
िुुेतुु के अनयु संरठनो ुके पुुभतभनभियो ुने
भहससुा भलया।कवुांटम कमपुयुूभटंर से
सामने आने वाली साइबर चुनौभतयो ुपर
िी मंथनवकुकशॉप मे ु कवुांटम कूपयुूभटंर
के तेजीु से भवकास से पैदा हो रही
साइबर सुरिुुा चुनौभतयो ु पर िी मंथन
भकया रया। 

जानकारी दी रई भक आज के कई
एनभुुुकपशुन तरीको ुको कमजोुर करने की
िुुमता है। भवशेरजुुो ु ने कवुांटम-सेफ
टेकनुोलॉजी को अपनाने की जरुरुत पर
चचाुष की, ताभक यह पकुुा भकया जा

सके भक िारत के बैभुकूर और
फाइनेभुशयल भससटुम िभवषयु के साइबर
खतरो ुसे सुरभुुित रहे। 

फाइन टेक पुुोजेकटु टीम ने
भडभजटल फाइनेभुशयल टुुांजुैकशुन की
सुरिुुा को मजबुूत करने के भलए बनाई
रई सवुदेशी टेकनुोलॉजी का पुुदशषुन
भकया। इनमे ुटुुश टोकन शाभमल रहा, जो
एक हाडषुवेयर-आिाभरत भसकयुोभरटी
टोकन है। सुरभुुित यूजरु ऑथेभुटकेशन,
भडभजटल भसगनुेचर और पहचान की
चोरी, अनभिकृत एकसुेस और
फाइनेभुशयल िोखािडीु से सुरिुुा देता
है।कवुांटम के भडसटुुुीधयुूशन का भदया रया
पुुजेटुेशनटीम ने कवुांटम की
भडसभुुुटधयुूशन का िी पुुदशुषन भकया, जो
एक अरली पीढीु की टेकनुोलॉजी है और

संवेदनशील फाइनेभुशयल डेटा और
जरुरुी बैभुकूर इंफुुासटुुुकचुर की सुरिुुा के
भलए बहुत सुरभुुित कमयुुभनकेशन की
सुभविा देती है। 

वकुकशॉप ने असल माहौल मे ु इन
टेकनुोलॉजी का मूलयुांकन करने के भलए
बैकुो ु और फाइनेभुशयल संसथुानो ु के
साथ पायलट भडपलुॉयमेटु और सहयोर
की संिावनाओ ु को तलाशने का एक
मंच िी पुुदान भकया। इस कायुषकुुम ने
सामूभहक पुुभतबदुुता को भफर से
दोहराया। भजसके तहत वे सवुदेशी
कवुांटम-सुरभुुित साइबर-सुरिुुा
तकनीके ु भवकभसत करने और िारत के
भडभजटल भवतुुीय इकोभससटुम की सुरिुुा
और मजबूती को बढाुने के भलए काम
कर रहे है।ु 

कान्नर
न्यूज

भिलाई। रूरुटा इंटरनेशनल यूभनवभसुषटी ने एक और बडीु
उपलसधुि अपने नाम कर ली है। रूरुटा यूभनवभसुषटी देश की
सबसे युवा (यंरेसटु) यूभनवभसुषटी बन रई है, भजसे राषुुुुीय
मूलयुांकन एवं पुुतयुायन पभररद (नैक) ने ए गुुेड पुुदान भकया है।
हाल ही मे ुजारी अभिसूचना के साथ यह उपलसधुि आभिकाभरक
हो रई। नैक ने यूभनवभसुषटी को 3.23 सीजीपीए के साथ ए गुुेड
भदया है। इसके साथ ही रूरुटा यूभनवभसुषटी छतुुीसरढ ु के उन
चुभनंदा उचुु भशिुुण संसथुानो ु मे ु शाभमल हो रई है, भजनहुेु
शैिुुभणक रुणवतुुा के भलए यह पुुभतभुुषत मानयुता भमली है। नैक
की गुुेभडंर भमलने के बाद यूभनवभसुषटी के भवदुुाभथुषयो ुकी भडगुुी की
भवशुुसनीयता और सवुीकायुषता देश-भवदेश मे ुऔर मजबूत होरी।
कुलाभिपभत संतोर रूरुटा और कुलपभत डॉ. जवाहर सूरीशेटुुी ने
कहा भक, संसथुान ने शुरआुत से ही रुणवतुुापूणुष भशिुुा, शोि,
नवाचार और भवदुुाभथुषयो ुके समगुु भवकास को पुुाथभमकता दी,
भजसका पभरणाम आज पूरे देश के सामने है। 

यूभनवभसुषटी के मुखयु कायुषपालन अभिकारी (सीईओ) सोनल
रूरुटा ने कहा भक संसथुान मे ु भवदुुाभथुषयो ु को केवल सैदुुांभतक
भशिुुा तक सीभमत नही ु रखा रया है, बसलुक उनहुे ु उदुुोरो ु की
जररुतो ुके अनुरपु पुुायोभरक पुुभशिुुण और कौशल आिाभरत
भशिुुा िी दी जा रही है। यही वजह है भक यहां के भवदुुाभथुषयो ुका
शैिुुभणक पुुदशुषन, पलुेसमेटु और नवाचार लरातार बेहतर हो रहा
है। कुलसभचव डॉ. एजाजुदुुीन ने बताया भक यूभनवभसुषटी को अब

तक िारत सरकार की भवभिननु शैिुुभणक और औदुुोभरक
संसथुाओ ुसे 13 करोड ुरपुये से अभिक की शोि अनुदान राभश
भमल चुकी है। इसमे ु एमएसएमई, एआईसीटीई, डीएसटी,
एसईआरबी, नाबाडुष, आईपीएफसी और पीसीआई जैसी संसथुाएं
शाभमल है।ु इसके साथ ही रूरुटा यूभनवभसुषटी के नाम 112 से
अभिक पेटेटु दजुष है ु और बडीु संखयुा मे ु शोि पतुु राषुुुुीय एवं
अंतरराषुुुुीय भरसचुष जनुषल मे ु पुुकाभशत हो चुके है।ु भवभिननु
इंजीभनयभरंर संकायो ुको एनबीए की मानयुता िी पुुापतु है, भजसने
यूभनवभसुषटी की शैिुुभणक रुणवतुुा को और मजबूत बनाया है।
रुणवतुुापूणुष भशिुुण वयुवसथुा, शोि और नवाचार, आिुभनक
पुुयोरशालाएं, बेहतर इंफुुासटुुुकचुर, भवदुुाभथुषयो ुको भमलने वाली
शैिुुभणक सुभविाएं, सटुूडेटु सपोटुष भससटुम और संसथुान की बेसटु
पुुैसकुटसेज को आिार बनाकर यह ए गुुेड भमला।

03

अपने बच््ो् को पहली बार हॉस्टल ...

n कार्यपालक
निदेशक
खंडेलवाल को
दी गई नवदाई,
सेलट संभाले्गे
दुग्य क््ेत्् की
कमाि

अभिल िारतीय अगूूिाल समूमेलन की
राषूूूूीय मभहला पदाभिकारी आज दुरूि मेू 

दुर्ग। अभखल िारतीय अगुुवाल सममुेलन (राषुुुुीय मभहला
पुुकोषुु) की चेयरपसुषन रेखा रुपतुा का 4 जुलाई को दुरुष मेु
आरमन हो रहा है। अभखल िारतीय अगुुवाल सममुेलन की
मभहला इकाई की राषुुुुीय महामंतुुी डॉ. रहुी अगुुवाल ने बताया भक
रेखा रुपतुा के दुरुष आरमन को लेकर सकल अगुुवाल समाज,
दुरुष मे ु भवशेर उतसुाह है तथा समाजजन उनके आतमुीय सवुारत
के भलए आतुर है। उनके दुरुष आरमन के अवसर पर अगुुवाल
समाज दुुारा सवुारत एवं सममुान समारोह का आयोजन अगुुसेन
िवन मे ुशाम 5 से 7 बजे के मधयु भकया रया है।

कायषुकुुम मे ु अगुुवाल समाज के पूवषु अधयुिुुरण,
संरिुुकरण, पदाभिकारीरण, मभहला मंडल, युवा भमतुु मंडल,
यूथ कलुब सभहत बडीु संखयुा मे ुसमाजजन उपससुथत रहेरुे। 

भिलुपूत होते कृभि उपकरणोू
को सहेजने के भलए अभियान

ऐसे मे ु पुुाचीन कृभर उपकरणो ु का
भवलुपतु होना सवुािाभवक है। ऐसे मे ुलोरोु
से अपील है भक छतीसरढीु लोक संसकुृभत
से संबंभित भकसी सामगुुी को नषुु न करके
संगुुहालय हेतु अपने पास हर हालात मेु
सुरभुुित रखने मे ु सहयोर करे।ु पर इसके
भलए पभहए अथाुषत ु चकेुु रायपुर के
बढईुपारा के कुशल कारीररो ु से खरीदते
थे। ऐसे कारीरर आज िी यहां अपने कई
पीभढुयो ु से भनवास करते है,ु जो भदन-रात
इस काम मे ु लरे रहते है।ु समय और�
सािनो ुके बदलने पर कायुुो ुमे ुपुुिाव पडाु
है। पर संपूणुष छतुुीसरढ ु के कृरक व
वयुापारीजन रायपुर से चकेुु की जोभडुयां
खरीदते थे। वही ुगुुामीण व कसबुाई िुुेतुुो ुमेु
लोहार और बढईु िी इस काम मे ुभसदुुहसुु
होते थे। जानकारी के मुताभबक पुराने
भवलुपतु होते उपकरणो ु को सहेजने के
उदुुेशयु से यह अभियान चलाया जा रहा है। 

भिलाई-तीन के रूपेश ने चभलत
संगूूहालय को भकया समभूपित

भिलाई 3 के रपुेश मेशुुाम ने अपने
दादा सवुरुुीय सुनहर मेशुुाम दुुारा कुुय
कर बैलराडीु मे ु उपयोर भकए रए
चकेुु की लरिर सौ वरुष पुुाचीन मुंडी
को चभलत  संगुुहालय के भलए िेटु
करते हुए बताया भक जब वे लरिर
10 वरुष के थे, तब दादा के साथ बैल
राडीु मे ु आया-जाया करते थे और
उनके कामो ुमे ुसहयोर करते थे। साथ
ही चकेुु को अचछुी तरह से चलाने के
भलए ओरुना मे ु ओरुन तेल िर कर
एक पतले लकडीु के छोर पर लरी
भचंदी का उपयोर कर करते थे। वह
आज िी हमारे घर मे ु सुरभुुित रखा
हुआ है। इस तरह से छतुुीसरढ ु की
लोक संसकुृभत की सामभुुगयां भनरंतर
समय के साथ पभरवभतुषत हो जा रही है।
अब बैल राडीु और राडाु का सथुान
टुुैकटुर ले चुका है।
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सिटी इवे्ट
जोसखमो् की पिरान कर िुरस््कत

काय्डप््णाली मजबूत करने सकया जागर्क

भिलाई। बीएसपी के िुरक््ा असभयांस््तकी सवभाग (एिईरी) द््ारा
िो सिविीय एकीकृत िेफ्टी िस्किल (आईएििी) प््सतयोसगता
िुरक््ा-2026 का शुभारंभ सवगत सिनो् मानव िंिािन सवकाि
सवभाग (एरआररीरी) के िभागार मे् िुई। मुख्य मिाप््बंिक

प््भारी बीके बेिरा िे।
थ्वागत उद््ोिन मे् मुख्य
मिाप््बंिक री ित्पिी ने
बीएिपी एकीकृत िेफ्टी
िस्किल गसतसवसियो् की

प््गसत पर प््काश राला। 
अजय टुल्लू ने प््सतभासगयो् को शपि सिलाई। प््िम सिन 20

िेफ्टी िस्किल टीमो् ने रार मूल्यांकन पैनलो् के िमक्् अपने केि
थ्टरी प््स््ुत सकए। प््स््ुसतयो् मे् काय्डथ्िल पर िंभासवत जोसखमो्
की पिरान, िुर्डटना की िंभावनाओ् मे् कमी तिा िुरस््कत काय्ड
प््णासलयो् को िुिृढ् बनाने िंबंिी सवसभन्न नवारारी पिले् प््स््ुत
की गई्। िूिरे सिन 27 िेफ्टी िस्किल टीमो् ने अपने केि थ्टरी
प््स््ुत सकए। कुल 47 केि थ्टरी का मूल्यांकन सकया गया। उत्कृष््
प््िश्डन करने वाली टीमो् का रयन उच्् स््रीय एकीकृत िेफ्टी
िस्किल प््सतयोसगताओ् मे् बीएिपी का प््सतसनसित्व करने के सलए
सकया जाएगा। इि अविर पर  सवसभन्न सवभागो् के मुख्य
मिाप््बंिक, वसरष्् असिकारी, सनण्ाडयक, मे्टि्ड, िुरक््ा
असभयांस््तकी सवभाग के असिकारी एवं कम्डरारी उपस्थित िे। 

इव्ेट लाइव
िाव्डजसनक काय्डक््मो्, िास्मडक आयोजनो्
मे् उपयोग, लोगो् को समलेगी िुसविा 

भिलाई। नगर पासलक सनगम सभलाई-ररोिा की जनिुसविाओ् के
सलए एन.एि.पी.िी.एल. सभलाई ने िीएिआर मि के िो आिुसनक
मोबाइल टॉयलेट प््िान सकए िै्। इनका उपयोग शिर मे् आयोसजत
बड्े िाव्डजसनक काय्डक््मो्, िास्मडक आयोजनो्, मेलो् एवं अन्य
भीड्भाड् वाले अविरो् पर नागसरको् को थ्वच्छ, िुरस््कत,
िुसविाजनक शौरालय उपलब्ि कराने के सलए सकया जाएगा।

मिापौर सनम्डल कोिरे ने
एन.एि.पी.िी.एल. का
आभार व्यक्त करते िुए
किा सक नगर सनगम
नागसरको् को बेितर
आिारभूत िुसविाएं

उपलब्ि कराने के सलए सनरंतर प््यािरत िै। उन्िो्ने किा सक इन
मोबाइल टॉयलेटो् के शासमल िोने िे सनगम की जनिेवा क््मता
और असिक िशक्त िोगी। िाव्डजसनक आयोजनो् मे् थ्वच्छता एवं
नागसरक िुसविा िुनस््िसत करने मे् मित्वपूण्ड िियोग समलेगा।
मोबाइल टॉयलेट िस््ांतरण के अविर पर एन.एि.पी.िी.एल. के
प््सतसनसि िरफराज उपस्थित रिे। इि अविर पर एमआईिी
ििथ्य मोिन िािू,वे्कट रमना, पाष्डि रे िािब वम्ाड, टेनेन्द््
ठाकरे, री. वे्कट राव िसित अन्य जनप््सतसनसि मौजूि िे। 

छत््ीसगढ् सव्य समार संगठन के बैनरतले संस्कृजत, जिक््ा एवं स्वास्थ्य पर संगोष््ी 

छत््ीसरढ् की संस्कृभि हमारी पहचान, इसे सहेजना
और आरे बढ्ाना हम सिी की सामूभहक भजम्मेदारी 

भिलाई। छत््ीिगढ् िव्ड िमाज िंगठन के
बैनर तले इंसरयन कॉफी िाउि सभलाई
सनवाि मे् िथ्कृसत, सशक््ा एवं थ्वाथ्थ्य सवषय
पर िंगोष््ी का आयोजन सकया गया। िंगोष््ी
काय्डक््म की अध्यक््ता प््िेश उपाध्यक््
िंतकुमार केिकर ने की। सवशेष र्प िे रॉ.
रीपी िेशमुख उपस्थित िे। िंगोष््ी मे सवषय
सवशेषज््ो् के र्प मे् रॉ. कृष्ण कुमार पासटल,
रॉ. नीतू िािू एवं रॉ. कामता िािू शासमल
िुए। िंतकुमार केिकर ने छत््ीिगढ् िव्ड
िमाज िंगठन के उद््ेश्यो् पर प््काश रालते
िुए िंगोष््ी के सवषय के िंबंि मे् सवस््ार िे
रर्ाड की। उन्िो्ने बताया सक िमारे मिापुर्षो्
के बताये गये आरार-सवरार, सजनका िम
अपने जीवन मे् अनुिरण करने लगते िै्, विी्
िमाज मे् िंथ्कृसत के र्प मे् थ्िासपत िो
जाती िै। िंथ्कृसत िमारी जीवन शैली को
िश्ाडती िै। रॉ. रीपी िेशमुख ने किा सक
िंगोष््ी मे् िंथ्कृसत, सशक््ा एवं थ्वाथ्थ्य का
सवषय सलया गया िै। यि िम िभी के सिताि्ड
बिुत िी मित्वपूण्ड सवषय िै। िमे् अपने लोगो्
के बीर सशक््ा, िमानता, िकारात्मक िोर,
िामासजक न्याय को अपनाते िुए आपिी
भेिभाव को त्यागकर िामूसिक र्प िे
पारथ्पसरक िियोग एवं िम्मान की भावना
सवकसित करना िै। यिी िमारा उद््ेश्य िोना
रासिए, तभी िम छत््ीिगसियो् के बीर
थ्वथ्ि िामासजक एकता थ्िासपत कर िके्गे।
छत््ीिगढ िव्ड िमाज िंगठन असिकारी
कम्डरारी प््कोष्् प््िेश अध्यक्् भानु प््ताप
यािव, बीएिपी असिकारी कम्डरारी प््कोष््
सभलाई अध्यक्् सवजय कुमार रात््े एवं िंगठन
के सभलाई सजलाध्यक्् रंिू लाल मरकाम के
िंयुक्त प््यािो् िे यि काय्डक््म आयोसजत
सकया गया। 

छत््ीसगढ् की संस्कृरत कचफी समृद््
आज देर-दुरनयच मे् बनच िही पहचचन
काय्वि््म मे् डॉ. कृष्र कुमार पाबटल ने
छत््ीसगढी संस्कृबत पर अपनी िात
रखी। उन्हो्ने िताया बक हमारी
छत््ीसगढ्ी संस्कृबत बकतनी पबरत््,
सरल, सहज और सम्मान से भरी है।
हमे् गीत, संगीत और संस्कृबत के नाम
पर फूहड्ता से िचना चाबहए। डॉ. नीतू
साहू ने बशक््ा के महत्र पर प््काश
डालते हुए कहा बक बक हम बशब््कत तो
हो रहे है्, परंतु संस्कार प््ाप्त नही् कर
पा रहे है्। अतः हमे् बशक््ा के साथ-साथ
संस्कार पर भी ध्यान देना होगा। डॉ.
कामता साहू ने स्रास्थ्य पर उदिोधन
देते हुए कहा बक स्रस्थ तन मे् ही
स्रस्थ मन बनरास करता है। इसबलए
पहले तन को स्रस्थ रखना जर्री है
इसके बलए हमे प््ातकाल टहलना, योग
करना, फास्ड फूड जैसे चीजो् से
परहेज करना जर्री है। यबद हम
स्रस्थ रहे्गे तो हम स्रस्थ समाज का
बनम्ावर कर सके्गे।

संगोि््ी मे् उपक्सथत श््ोताओ् से फीडिैक
बलया गया। लोगो् ने कई महत्रपूर्व सुझार भी
बदया। साथ ही भरोसा बदलाया बक भबरष्य मे्
उनके फीडिैक का पालन बकया जाएगा।
ताबक ऐसे आयोजनो् को और भी अबधक
िेहतर िनाया जा सके। काय्वि््म मे् अनुर्प
साहू, अबनल कुमार खेलरार, भानु प््ताप
यादर, भोज राम डड्सेना, िेनीराम िघेल,
गै्दलाल राय, छत््र राम साहू, रेद प््काश
सूय्वरंशी, राकेश कुमार साहू, घनश्याम कुमार
देरांगन, चंदूलाल मरकाम, जीरन बसन्हा,
प््ेमलाल बसन्हा, तामेश््र देरांगन, बरनोद
कुमार खेलरार, मधुर लाल देरांगन, लक्््मर
बसंह साहू, सी एल जोशी, संत  ज््ानेश््र
गायकराड,  रेद प््काश पटेल, काबलदास
िघेल, बहरे्द्् कुमार साहू,  सुखदेर कुमार
साहू, श््ीमती जयंती साहू, हेमंत बसन्हा,
डोमेन्द्् बसन्हा, गायत््ी बसन्हा, प््दीप कश्यप
आबद मौजूद थे। 

डॉ. श्यामा प््साद मुखर््ी 125 वी् रयंती पर जरला स््रीय काय्यकत्ाय सम्मेलन
एक बनशान एक बरधान के बलए डॉ. मुखज््ी ने अपना जीरन
बकया समब्पवत, बजला स््रीय काय्वकत्ाव सम्मेलन मे् जुटे काय्वकत्ाव 

दुर्ग। डॉ. श्यामा प््साद मुखज््ी के 125
री् जयंती के अरसर पर स्मरर

पखराड्ा काय्वि््म आयोबजत
बकया जा रहा है। इस कड्ी मे्
बजला स््रीय काय्वकत्ाव

सम्मेलन का आयोजन दुग्व
शहर के मीनाक््ी नगर मे् क्सथत

चंद््ाकर भरन मे् की गई। मुख्य
अबतबथत पूर्व कैबिनेट मंत््ी और
कुर्द बरधायक अजय चंद््ाकर थे।
अध्यक््ता बजला भाजपा अध्यक्् सुरे्द््
कौबशक ने की।  िैठक मे् सांसद
बरजय िघेल, भाजपा प््देश उपाध्यक््
और बजला संगठन प््भारी नंदन जैन,
बरधायक लबलत चंद््ाकर, महापौर
अलका िाघमार, पूर्व कैबिनेट मंत््ी
रमबशला साहू, बजला महामंत््ी बदलीप
साहू आबद उपक्सथत थे। िैठक
उपक्सथत नेताओ् के द््ारा डॉत्टर
श्यामा प््साद मुखज््ी के जीरन पर
अपना संिोधन प््स््ुत बकया।
काय्वि््म के समापन के पश््ात
रबरि्् भाजपा नेता पूर्व भाजपा बजला
महामंत््ी चैनसुख भट््ड के बनधन पर
उन्हे् 2 बमनट का मौन रखकर
श््द््ांजबल दी गई|

िचष््््भक्त के रिए प््ेिणच स््ोत है यह संदेर
सांसद बरजय िघेल ने कहा बक डॉ. श्यामा प््साद मुखज््ी का संपूर्व
जीरन राष्््् प््थम की भारना का जीरंत उदाहरर है। उन्हो्ने राष््््

की एकता, अखंडता और सांस्कृबतक अक्समता की रक््ा के बलए
अपना सर्वस्र समब्पवत कर बदया। उनका स्पष्् संकल्प था बक

भारत की संप््भुता और अखंडता के साथ बकसी भी प््कार का
समझौता स्रीकार नही् बकया जा सकता। एक देश मे् एक बरधान,
एक प््धान और एक बनशान का संदेश आज भी प््त्येक राष््््भत्त
के बलए प््ेररा का स््ोत है। उन्हो्ने अपने बसद््ांतो् के बलए सर््ोच््

िबलदान देकर देशराबसयो् को यह संदेश बदया बक राष््््बहत से
िढ्कर कुछ भी नही् होता। बजला भाजपा अध्यक्् सुरे्द्् कौबशक ने

कहा बक डां. श्यामा प््साद मुखज््ी एक बनशान एक बरधान के प््रेता
बजन्हो्ने कटक से लेकर अटक तक कश्मीर से लेकर

कन्याकुमारी तक एक भारत श््ेि्् भारत की कल्पना की थी।
कौबशक ने कहा बक इन काय्वि््मो् का उद््ेश्य नई पीढ्ी को उनके

संघष्व, त्याग और राष्््् बनम्ावर मे् बदए गए योगदान से पबरबचत
कराना है। बरधायक लबलत चंद््ाकर ने कहा बक डॉ. श्यामा प््साद
मुखज््ी महान राष््््रादी बचंतक, बशक््ाबरद् और प््खर जननेता थे।
काय्वि््म का संचालन बजला महामंत््ी बदलीप साहू ने और आभार

बजला उपाध्यक्् र काय्वि््म बजला संयोबजका हष्ाव चंद््ाकर ने बकया।
काय्वि््म मे् माया िेल चंदन, पदमा देरांगन, बशर चंद््ाकर, बशरे्द््

पबरहार, सबरता बमश््ा ,अशोक राठी, मंत््ी गायत््ी रम्ाव, बगरेश साहू,
शैले्द्् शै्डे सबहत िड्ी संख्या मे् भाजपा पदाबधकारी और काय्वकत्ाव

उपक्सथत थे।

किकत््च रवरव के सबसे कम उम्् के कुिपरत बनने कच गौिव
पूर्व कैबिनेट मंत््ी और बरधायक कुर्द अजय चंद््ाकर ने कहा बक डॉ. श्यामा प््साद मुखज््ी का
जन्म 6 जुलाई 1901 को कोलकाता मे् एक प््बतब््ित पबररार मे् हुआ। उनके बपता सर आशुतोष
मुखज््ी देश के प््बसद्् बशक््ाबरद्, न्यायबरद् और समाजसेरी थे। डॉ. मुखज््ी िचपन से ही अत्यंत
प््बतभाशाली, मेधारी और राष््््भक्तत की भारना से ओत-प््ोत थे। उन्हो्ने उच्् बशक््ा प््ाप्त कर बशक््ा
जगत मे् अपनी अलग पहचान िनाई और मात्् 33 रष्व की आयु मे् कलकत््ा बरश््बरद््ालय के
सिसे युरा कुलपबत िनने का गौरर प््ाप्त बकया। उन्हो्ने अपने सार्वजबनक जीरन की शुर्आत
बशक््ा और समाज सेरा से की तथा िाद मे् राजनीबत मे् सब््िय भूबमका बनभाई। स्रतंत््ता प््ाक्पत के
िाद रे स्रतंत्् भारत के प््थम के्द््ीय मंब््तमंडल मे् उद््ोग एरं आपूब्तव मंत््ी िने। बकंतु राष््््बहत से
जुड्े कुछ महत्रपूर्व बरषयो् पर रैचाबरक मतभेद होने के कारर उन्हो्ने बसद््ांतो् से समझौता न
करते हुए मंत््ी पद से इस््ीफा दे बदया। रष्व 1951 मे् उन्हो्ने भारतीय जनसंघ की स्थापना की,
बजसने आगे चलकर भारतीय जनता पाट््ी के रैचाबरक आधार को मजिूत बकया। डॉ. मुखज््ी राष््््
की एकता, अखंडता और सांस्कृबतक गौरर के प््िल समथ्वक थे। 

आयोजन...

भिलाई। छत््ीिगढ्
को अंगिान और
िेििान के क््ेत्् मे्
िेश का अग््णी राज्य
बनाने की सिशा मे्
िव्डिम्ड िेवा िंथ्िा
ने मित्वपूण्ड पिल
की िै। िंथ्िा के
िंरक््क इंद््जीत सिंि
छोटू के िियोग और
माग्डिश्डन मे् एक
प््सतसनसिमंरल ने मुख्यमंत््ी सवष्णुिेव िाय िे भे्ट
कर अंगिान और िेििान को जन आंिोलन का
थ्वर्प िेने की मांग की। प््सतसनसिमंरल ने
मुख्यमंत््ी को 16 सबंिुओ् का सवस््ृत
िुझाव-पत्् िौ्पते िुए पूरे प््िेश मे्
अंगिान और िेििान के प््सत व्यापक
जनजागर्कता असभयान रलाने
का आग््ि सकया। िंथ्िा का किना
िै सक िरकार, सरसकत्िा िंथ्िानो्,
िामासजक िंगठनो् और आम
नागसरको् के िामूसिक प््याि िे इि
असभयान को नई सिशा समल िकती िै।
िंथ्िा ने िुझाव-पत्् मे् यि भी मांग की सक
अंगिान करने वाले िाताओ् को मरणोपरांत
राजकीय िम्मान प््िान सकया जाए। िंथ्िा का
मानना िै सक इििे िमाज मे् अंगिान के प््सत
िम्मान की भावना बढ्ेगी, लोगो् मे् जागर्कता

आएगी और असिक िे असिक लोग इि पुनीत काय्ड
के सलए प््ेसरत िो्गे। प््सतसनसिमंरल ने किा सक
अंगिान सकिी जर्रतमंि व्यस्कत को नया जीवन

िेने का िबिे बड्ा माध्यम िै। यसि इि सिशा
मे् प््भावी नीसत, जनजागर्कता और

िामासजक ििभासगता िुसनस््ित की
जाए तो छत््ीिगढ् अंगिान और
िेििान के क््ेत्् मे् पूरे िेश के सलए
एक आिश्ड मॉरल बन िकता िै।

मुख्यमंत््ी सवष्णुिेव िाय ने
प््सतसनसिमंरल की बात गंभीरता िे

िुनी और सवषय पर िकारात्मक पिल का
आश््ािन सिया। मुख्यमंत््ी की इि िंवेिनशील

पिल पर िव्डिम्ड िेवा िंथ्िा ने उनके प््सत आभार
व्यक्त करते िुए उम्मीि जताई सक राज्य िरकार
भसवष्य मे् अंगिान को बढ्ावा िेने के सलए प््भावी
किम उठाएगी।

नेक पहल
सशक््ा िे बड्ा कोई िान निी्, िो

जर्रतमंि बच््ो् की जमा कराई फीि

दुर्ग। आकृसत फाउंरेशन ने एक बार सफर आस्िडक
र्प िे कमजोर िो जर्रतमंि सवद््ास्िडयो् की
थ्कूल फीि जमा कराई। िोनो् सवद््ास्िडयो् के
पालको् द््ारा आस्िडक ििायता के सलए आवेिन
प््स््ुत सकए गए िे। आवेिनो् पर सवरार
करने के बाि फाउंरेशन ने तत्काल
ििायता िेने का सनण्डय सलया।
िंरक््क कैलाश जैन बरमेरा की
प््ेरणा एवं माग्डिश्डन मे् प््मुख
िलािकार सवजय गुप्ता, अध्यक््
िम््े्द् ् गुप्ता, िसरव रोसिताश
सिंि भुवाल तिा कोषाध्यक््
िीपमाला  सिन्िा  शैलेन्द् ् िािू
उपस्थित रिे। िभी पिासिकासरयो् ने किा
सक सशक््ा िी िमाज और राष्््् के उज्््वल भसवष्य
की िबिे मजबूत नी्व िै। सकिी भी बच््े की

पढ्ाई आस्िडक अभाव के कारण न र्के, इिी
उद््ेश्य के िाि आकृसत फाउंरेशन लगातार
जर्रतमंि पसरवारो् की ििायता करता आ रिा
िै। आकृसत फाउंरेशन िमय-िमय पर सशक््ा,

थ्वाथ्थ्य, िामासजक िेवा, जर्रतमंि
पसरवारो् की ििायता एवं मानव

कल्याण िे जुड्े अनेक काय््ो् के
माध्यम िे िमाज के प््सत अपने
िासयत्व का सनव्डिन कर रिा िै।
ििायता प््ाप्त करने वाले बच््ो्

के पालको् ने िभी पिासिकासरयो्
और ििथ्यो् का आभार व्यक्त

सकया। उन्िो्ने किा सक यि िियोग
केवल आस्िडक मिि निी्, बस्लक उनके

बच््ो् के उज्््वल भसवष्य के प््सत सवश््ाि और
उम्मीि का िंबल िै।

n बीएसपी में एकीकृत सेफंटी
सभंकिल पंंभतयोभगता सुरकंंा
2026 का समापन

n एनएसपीसीएल के
सीएसआर मद से भिलाई-
चरोदा भनगम को भमले
मोबाइल टॉयलेट

आस्था लाइव
सिस््ि सवनायक गणेश मंसिर का मना 9वां
थ्िापना सिवि, सवसि-सविान िे की पूजा

भिलाई। उतई के वार्ड-9 स्थित सिस््ि सवनायक गणेश मंसिर का
9वां थ्िापना सिवि श््ि््ा और भव्यता के िाि मनाया गया। नगर
पुरोसित पं. उमाशंकर अवथ्िी ने सवसि-सविान िे पूजा-अर्डना
की। सवशेष र्प िे िात नवसववासित जोड्ो् ने पूजा मे् भाग लेकर
काय्डक््म को मंगलमय बनाया। इि अविर पर िुग्ड ग््ामीण
सविायक लसलत रंद््ाकर उपस्थिसत िे। रंद््ाकर ने मंसिर मे्
सवसिवत पूजा-अर्डना कर भगवान गणेश जी का आशीव्ाडि प््ाप्त
सकया। िमस्् प््िेशवासियो् की िुख-िमृस््ि एवं खुशिाली की
कामना की। वार्ड के नवयुवको् द््ारा मिाप््िािी का सवतरण सकया
गया। लसलत ने किा सक सिस््ि सवनायक गणेश मंसिर उतई क््ेत्् की
आथ्िा का प््मुख के्द्् िै। सवघ्नित्ाड गणेश की कृपा िे िमारा िुग्ड
ग््ामीण क््ेत्् सनरंतर सवकाि के पि पर अग््िर िै। प््िानमंत््ी नरे्द््
मोिी के सवकाि भी, सवराित भी के मंत्् को आत्मिात करते िुए
िम िास्मडक थ्िलो् के िंरक््ण, िौ्िय््ीकरण और जन-िुसविाओ्
के सवस््ार के सलए प््सतबि्् िै्। मंसिर पसरिर मे् श््ि््ालुओ् की
िुसविाओ् का सवस््ार और क््ेत्् मे् िनातन िंथ्कृसत का प््रार
िमारी प््ािसमकता िै। इि अविर पर नपं अध्यक्् िरथ्वती िािू,
सशवनारायण िेशमुख, पाष्डि िोनू राजपूत, ितीश रंद््ाकर, लक्््मी
नारायण िािू, िुनीता रंद््ाकर, एल्ररमैन रंिू िेवांगन, शसश
सिन्िा, गौतम रंद््ाकर, कांसत िािू िसित अन्य मौजूि िे।

अंगदचन किने वचिो् को मिणोपिचंत रमिे
िचजकीय सम्मचन, सीएम से की मुिचकचत 

सव्ाधम्ा
सेवच संस्थच ने

मुख्यमंत््ी को सौ्पच 16
सूत््ीय सुझचव पत््, छग को

देर कच अग््णी िचज्य
बनचने पि जोि

आर्थाक
र्प से कमजोि व

गिीब बच््ो् की सहचयतच
के रिए हि समय तत्पि

िहतच है आकृरत
फचउंडेरन

परिचच्चा के सचथ दर्ाको् से
रिए फीडबैक, पचिन किने

कच रदिचयच भिोसच

कार्नर
न्यूज



सिटी स्पोर्ि्न

सुबूूतो मुखजूूी िुरबॉल  मूे दुगूट,
बालोद और राजनांदगांव रीम अवूवल

दुर्ग। संभागीय क््ीड्ा काय्जक््म के अंतग्जत
शुक््वार को सुराना कॉलेज खेल मैिान एवं
साइंस कॉलेज खेल मैिान मे् संभाग स््रीय
सुब््तो मुखज््ी फुटबॉल प््कतयोकगता संपन्न हुई।
इसमे् 15 वष्ज बालक प््कतयोकगता मे् प््थम
राजनांिगांव कजला, क््दतीय- िुग्ज कजला और
तृतीय बालोि कजला टीम रही।17 वष्ज बालक
प््कतयोकगता मे् प््थम- िुग्ज कजला, क््दतीय-
राजनांिगांव कजला और तृतीय-बालोि कजला,
17 वष्ज बाकलका प््कतयोकगता मे् प््थम-बालोि
कजला, क््दतीय- िुग्ज कजला, तृतीय-खैरागढ्
कजला की टीम रही। प््कतयोकगता मे् प््थम आने
वाली टीमे् 12 जुलाई से रायपुर मे् होने वाली
राज्य स््रीय प््कतयोकगता मे् भाग ले्गी। इस
प््कतयोकगता मे् मुख्य अकतकथ डॉ के वी राव
(संयुक्त संचालक कशि््ा, कशि््ा संभाग िुग्ज)
और कवशेष अकतकथ कल्पना स्वामी (क््ीड्ा
अकधकारी, कशि््ा संभाग िुग्ज) थे। 

कमनीगोलूि मेू उलूलेखनीय
योगदान पर हेमंत समूमाकनत

रायपुर। श््ी िावड्ा यूकनवक्सजटी, नया रायपुर मे्
आयोकजत 11वी् कमनीगोल्फ राष््््ीय चै्कपयनकशप
के पिक कवतरर समारोह मे् कपथौरा के हेमंत
खुटे को कमनीगोल्फ खेल के कवकास, प््चार-
प््सार तथा संगठनात्मक योगिान के कलए स्मृकत
कचन्ह भे्टकर सम्माकनत ककया गया। यह सम्मान
प््िेश मंत््ी अकमत साहू ने प््िान ककया।

समारोह मे् एकशयन कमनीगोल्फ फेडरेशन
के सकचव एवं कमनीगोल्फ फेडरेशन ऑफ
इंकडया के महासकचव सूरजकसंह योकतकार,
फेडरेशन ऑफ इंकडया की रेफरी बोड्ज के
चेयरमैन श््ीराम धम्ाजकधकारी तथा कमनीगोल्फ
एसोकसएशन ऑफ छत््ीसगढ् के अध्यि्् एस.
के. साहू सकहत अनेक खेल पिाकधकारी
उपक्सथत रहे। हेमंत खुटे वत्जमान मे् 11वी्
कमनीगोल्फ राष््््ीय चै्कपयनकशप की आयोजन
सकमकत मे् वकरष्् उपाध्यि्् एवं मीकडया प््भारी
रहे। इससे पूव्ज वे प््िेश टीम मैनेजर के र्प मे्
राजस्थान के झुंझुनूं, महाराष्््् के नागपुर तथा
गोवा मे् आयोकजत राष््््ीय प््कतयोकगताओ् मे्
छत््ीसगढ् टीम का सफल नेतृत्व कर चुके है्।

उनके कुशल माग्जिश्जन एवं प््भावी प््बंधन
मे् छत््ीसगढ् के कखलाक्डयो् ने कवकभन्न राष््््ीय
प््कतयोकगताओ् मे् स्वर्ज सकहत अनेक पिक
जीतकर प््िेश का गौरव बढ्ाया है। समारोह मे्
उपक्सथत खेल पिाकधकाकरयो् ने उनके समप्जर,
नेतृत्व ि््मता और खेल के प््कत प््कतबद््ता की
सराहना करते हुए कहा कक उनके कनरंतर
प््यासो् से कमनीगोल्फ को नई पहचान कमली है
तथा कखलाक्डयो् को आगे बढ्ने के बेहतर
अवसर प््ाप्त हो रहे है्।

कजला सूूरीय शतरंज
चैूकपयनकशप आज से

भिलाई। छत््ीसगढ् प््िेश शतरंज संघ के
कनि््ेशन मे् कजला संघ द््ारा स्मृकत गृह कनम्ाजर
सहकारी संस्था मय्ाजकित के सहयोग से 4 एवं 5
जुलाई को िो किवसीय कजला स््रीय अंडर 13
एवं 19 शतरंज चै्कपयनकशप का आयोजन
स्वामी कववेकानंि भवन स्मृकत नगर कभलाई मे्
आयोकजत ककया गया है। कजला शतरंज संघ के
अध्यि्् ईश््र कसंह राजपूत सकचव तुलसी सोनी
ने स्पध्ाज संबंधी जानकारी िेते हुए बताया कक
अंडर 13 के िो बालक एवं िो बाकलकाओ् तथा
अंडर 19 मे् 4 बालक एवं 4 बाकलकाओ् का
चयन राज्य शतरंज चै्कपयनकशप के कलए ककया
जाएगा। ये चयकनत कखलाड्ी आगामी राज्य
शतरंज चै्कपयनकशप मे् िुग्ज कजले का
प््कतकनकधत्व करे्गे। अंडर 13 मे् प््थम क््दतीय
एवं तृतीय स्थान प््ाप्त करने वाले कखलाक्डयो्
को ट््ॉफी एवं चौथे पांचवे् एवं छठवे् स्थान
प््ाप्त करने वाले कखलाक्डयो् को मोमे्टो प््िान
ककया जायेगा। अंडर 19 मे् प््थम क््दतीय तृतीय
एवं चतुथ्ज स्थान पर आने वाले कखलाक्डयो् को
ट््ॉफी एवं पांचवे् एवं छठवे् स्थान प््ाप्त करने
वाले कखलाक्डयो् को मोमे्टो के अलावा िोनो्
वग््ो् मे् भाग लेने वाले समस्् कखलाक्डयो् को
मेडल एवं ई सक्टिकफकेट प््िान ककया जाएगा।

राज्य चैक्मपयनकशप मे् चयकनत कखलाक्डयो्
का प््वेश शुल्क संघ द््ारा वहन ककया जाएगा।
स्पध्ाज मे् प््वेश शुल्क पांच सौ र्पए एवं प््वेश
की अंकतम कतकथ 2 जुलाई तक कनध्ाजकरत है।
स्पध्ाज के मुख्य कनर्ाजयक इंटरनेशनल आक्बजटर
रॉकी िेवांगन एवं सहायक के र्प मे् फीडे
आक्बजटर अकनल शम्ाज हो्गे। 

रायपुर, शकनवार 4 जुलाई  2026 03haribhoomi.comहेलूथ-जूयोकतष & सूपोरूसूट

पोर्शन कंट््ोल का मतलब नही् है भूखे रहना, कुछ
रटप्स अपनाकर आप कर सकते है् भरपेट भोजन 

पोश्जन कंट््ोल का
अथ्ज है, आप अपनी

थाली मे् ककतना भोजन
परोस रहे है् और एक बार मे्
ककतना खा रहे है्, इस पर कनयंत््र
रखना। यह वजन घटाने और
स्वस्थ रहने की एक व्यावहाकरक
तकनीक है, कजसमे् कबना ककसी
िबाव या कठोर प््कतबंध के उकचत
मात््ा मे् भोजन करना शाकमल है। 

अक्सर यह िेखने मे् आता है
कक लोग पोश्जन कंट््ोल करने के
चक््र मे् अक्सर भूखे रह जाते
है्। जबकक अगर आप चाहे् तो
कुछ कटप्स अपनाकर पोश्जन
कंट््ोल करते हुए भी भरपेट खा
सकते है्। अक्सर यह िेखने मे्
आता है कक लोग जब भी हेल्िी
लाइफ की तरफ बढते है् तो ऐसे मे्
सबसे पहले पोश्जन कण्ट््ोल
करना शुर् करते है्। 

वे अपने हर कनवाले को
कगनना शुर् कर िेते है् और अपनी
थाली मे् से खाना कम कर िेते है्।
लेककन इससे कही् ना कही् उन्हे्
पूरा किन भूखे होने का अहसास
होता है। साथ ही साथ, पेट भरे ना
होने की वजह से उनका मूड
ऑफ रहता है, शरीर मे् एनज््ी
महसूस नही् होती। यहां तक कक
उन्हे् तरह-तरह की फूड के््कवंग
भी होती है।

अमूमन लोगो् का मानना होता
है कक पोश्जन कंट््ोल का मतलब
भूखा रहना या अपने फेवरेट खाने
को छोडना होता है। जबकक
वास््व मे् ऐसा नही् है, बक्लक

किरनेस से लेकर सूसकन केयर तक
बढ़ती उमूू मेू बेसूर है ये मॉकूनिूग रूरीन

पोर्शन कंट््ोल का चलन अपनाने मे् बुराई नही् लेककन एहकियाि बरिे्  

क्या आपकी उम्् 30 होने जा रही है? अगर हां, तो अभी
से ही सेहत का ख्याल रखना शुर् कर िीकजए। आपको कुछ
ऐसे मॉक्नि्ग र्टीन के बारे मे् जानना चाकहए, कजससे आपको
लंबे वक्त तक जवां रहने मे् मिि कमलेगी।

जैसे जैसे उम्् बढती है, वैसे वैसे हेल्थ डाउन होने लगता
है। खासकर मकहलाओ् के साथ ऐसा होना आम है।जैसे ही
आप 30 की उम्् पार करती है् आपको अपने शरीर और सेहत
पर थोड्ा और ध्यान िेना चाकहए। इस उम्् मे् हाम््ोनल बिलाव
, मेटाबॉकलज्म का धीमा होना, क्सकन और बालो् से जुड्ी
समस्याएं आम हो जाती है्। अगर आप भी 30 पार करने वाली
है्, तो आपको एक्सपट्ज के बताए कुछ खास मॉक्नि्ग र्टीन पर
अमल करना चाकहए, कजससे आपको फायिा होगा। इस बारे
मे् हेल्थ एक्सपट्ज आइना कसंघल ने जानकारी साझा की है।
30+ मकहलाओ् के कलए ये मॉक्नि्ग र्टीन बेस्ट है।

सौूि की चाय
सुबह सवेरे आपको सौ्फ

की चाय पीनी चाकहए। इससे
हाम््ोन बैले्स रहता है।
एकसकडटी और ज्लोकटंग से राहत
कमलती है। मेटाबॉकलज्म तेज
होता है और वजन घटाने मे्
मिि कमलती है।
सबूजा सीडूस और
कलौूजी

एक चम्मच सज्जा सीड
को कलौ्जी के साथ कमलकर
रात भर कभगो कर रख िे्। सुबह
इसको छान कर कपएं। इससे
शरीर को ठंडक कमलती है।
एकसकडटी शांत होता है और
भूख कंट््ोल होता है, कजससे वजन घटाने मे् मिि कमलती है।
अंजीर और मुनकूूा

रात मे् िो अंजीर और चार मुनक््ा पानी मे् कभगो िे्। सुबह
सबसे पहले इसका सेवन करे्। इसे कज्ज से राहत कमलती है।
शरीर मे् आयरन और ऊज्ाज बढ्ता है। हाम््ोन बैले्स को सपोट्ज
करता है।
सोकूड बादाम

रात मे् काम से कम 5 या 6 बािाम को पानी मे् कभगो िे्।
सुबह उठकर कछलका हटाकर बािाम का सेवन करे्। इससे
पोषक तत्वो् का अवशोषर बेहतर होता है। याििाशत तेज
होता है। क्सकन और बालो् को हेल्िी और ग्लोइंग बनाता है।
उठो और िुतूूी पाओ

हर सुबह एक ही समय पर
किन की शुर्आत करना आपके
समग्् स्वास्थ्य और उत्पािकता
को महत्वपूर्ज र्प से प््भाकवत
कर सकता है। सुबह 5:30 या
6:00 बजे के आसपास जल्िी
उठने का लक्््य रखे्, ताकक खुि
को आने वाले किन के कलए तैयार
होने के कलए पय्ाजप्त समय कमल
सके। लगातार जागने का समय
आपकी आंतकरक घड्ी को
कनयंक् ्तत करता है, नी्ि की
गुरवत््ा म्े सुधार करता है और
ऊज्ाज के स््र को बढ्ाता है। एक
कनयकमत जागने का समय आपके जीवन म्े अनुशासन और
संरचना की भावना भी पैिा करता है। जब आप हर किन एक ही
समय पर उठते है्, तो आपका शरीर किनचय्ाज का आिी हो जाता
है, कजससे कबना सुस््ी या जल्िबाजी महसूस ककए अपना किन
शुर् करना आसान हो जाता है। यह कनरंतरता एक सकारात्मक
मानकसकता स्थाकपत करने मे् मिि करती है और यह सुकनक््ित
करती है कक आपके पास अपने शरीर और आत्मा को पोषर िेने
वाली गकतकवकधयो् म्े शाकमल होने के कलए पय्ाजप्त समय है।

एलआईसी मधूय कूूेतूूीय रेबल रेकनस
एवं बैडकमंरन पूूकतयोकगता आज से

यकि आपका बच््ा पहली बार हॉस्टल
मे् रहने जा रहा है, तो उसे केवल जर्री
सामान ही नही्, बक्लक आत्मकनभ्जरता,
समय प््बंधन, सुरि््ा, स्वास्थ्य, पैसे
का सही उपयोग और भावनात्मक र्प
से नए माहौल के कलए भी तैयार करना
जर्री है। पहले से की गई सही तैयारी
बच््े के कलए हॉस्टल जीवन को
अकधक सहज और सकारात्मक बना
सकती है।

गक्मजयो् की छुक््ियो् के बाि स्कूल-
काॅलेज पुन: खुल गए है्। ऐसे मे् कई
छात्् अपनी आगे की पढ्ाई के कलए
स्कूल से कॉलेज या ककसी नए शहर मे्
पढ्ाई के कलए जाने को तैयार है्। माता-
कपता अच्छी कशि््ा के कलए बच््े को घर
से िूर हाॅस्टल भी भेज िेत है्। जब
बच््ा पहली बार घर छोड्कर हॉस्टल
मे् जाता है तो माता-कपता के मन मे्
सुरि््ा, खानपान, पढ्ाई, नई िोस््ी और
बच््े की किनचय्ाज को लेकर कई
सवाल होते है्। वही् बच््े के कलए भी
यह एक कबल्कुल नया अनुभव होता है,
जहां उसे घर की सुकवधाओ् से िूर
रहकर खुि अपनी कजम्मेिाकरयां
संभालनी होती है्।

हॉस्टल जीवन केवल पढ्ाई का
नही्, बक्लक आत्मकनभ्जर बनने का भी

सावधानी जरूर बरतेू और रहेू अपने बचूूोू के संपकूक मेू  

अपने बच््ो् को पहली बार हॉस्टल भेज रहे है् तो
कर ले कुछ जर्री तैयाररयां, तनावमुक्त बीते्गे रिन 

कार्नर
न्यूज

रायपुर। भारतीय जीवन
बीमा कनगम, रायपुर मंडल
की ओर से 58वी् मध्य
ि््ेत् ्ीय टेबल टेकनस एवं
बैडकमंटन प््कतयोकगता का
आयोजन 4  और 5 जुलाई
को सप््े शाला टेबल टेकनस
हॉल एवं बैडकमंटन हॉल,
रायपुर मे् ककया जा रहा है। 

भारतीय जीवन बीमा
कनगम, मंडल खेल
समन्वयन सकमकत, रायपुर के
सकचव एवं आयोजन सकचव
संध्या राज ने बताया कक
सम्पूर्ज मध्य ि््ेत्् (छत््ीसगढ्
और मध्यप््िेश) के 08 मंडल
काय्ाजलय-रायपुर, कबलासपुर,
भोपाल, शहडोल, ग्वाकलयर, इंिौर, जबलपुर एवं सतना
के मकहला एवं पुर्ष कवजेता कखलाड्ी भाग ले्गे कजसमे्
कुल 26 कखलाडी कशरकत करे्गे। प््कतयोकगता का
उिघाटन 04 जुलाई को सुबह 10 बजे मुख्य अकतकथ
भारतीय जीवन बीमा कनगम, मध्य ि््ेत््ीय काय्ाजलय
भोपाल के प््ािेकशक प््बंधक (प्ेशन एवं समूह बीमा)
एम.सी. कौकशक करे्गे। कवकशि्् अकतकथ प््ािेकशक
प््बंधक (एच.आर.डी.) एम. ककवराज हो्गे। अध्यि््ता
रायपुर मंडल के वकरष्् मंडल प््बंधक संजीव कुमार
मालवी करे्गे। इस अवसर पर कवशेष र्प से रायपुर
मंडल के कवपरन प््बंधक रकवन्द्् कुमार पटेल, सेन्ट््ल
जोन इंश्योरे्स एम्प्लाइज एसोकसएशन के सहसकचव व्ही.
एस. बघेल, सेन्ट््ल जोन प््थम श््ेरी अकधकारी
एसोकसएशन के अध्यि्् एच.के. गडपाल, प््कतयोकगता के

संयोजक प््बंधक
(काक्मजक) अकमत कुमार
श््ीवास््व एवं संजय
कुमार साहा, स्पोर्स्ज
प् ्मोशन बोड्ज,सिस्य
रायपुर के शशांक शेखर
शम्ाज, रायपुर कडवीजन
इंश्योरे्स एम्पलाईज
यूकनयन के अध्यि्् राजेश
पराते एवं महासकचव
गजे्द्् पटेल, रायपुर
कडवीजन प््थम श््ेरी
अकधकारी एसोकसएशन के
अध्यि्् धनंजय पांडे एवं
सकचव आशीष शम्ाज
उपक्सथत रहे्गे।

औ प चा कर क
उिघाटन समारोह के तुरंत बाि मैच शुर् कर किए जाये्गे।
इस 2 किवसीय प््कतयोकगता की सफलता हेतु रायपुर
मंडल द््ारा तैयाकरयाँ की जा रही है। अकतकथ प््कतभाकगयो्
के आवास, यातायात, कचककत्सा व भोजन आकि सभी
तैयाकरया पूर्ज कर ली गई है। कखलाकडयो् के सम्मान म्े 5
जुलाई को राक््त मे् सांस्कृकतक काय्जक््म भी रखा गया है।

प््कतयोकगता मे् रायपुर मंडल से टेबल टेकनस मे् पुर्ष
वग्ज मे् अंतर्ाजष््््ीय कखलाडी एवं कई बार के पूव्ज अकखल
भारतीय जीवन बीमा कनगम कवजेता कवनय बैसवाडे
(सीधी पात््ता प््ाप्त), केशव खंडेलवाल (मंडल
कवजेता) एवं मकहला वग्ज मे् साि््ी धनकवजय (मंडल
कवजेता) तथा बैडकमंटन मे् पुर्ष वग्ज मे् जुग्गल संजीव
पटेल (मंडल कवजेता) एवं मकहला वग्ज मे् कजशा कटग्गा
(मंडल कवजेता) रायपुर मंडल का प््कतकनकधत्व करे्गे।

कहन्िू पंचांग
का चौथा
म ही ना ,
आषाढ् मास
30 जून 2026
से शुर् होकर
29 जुलाई 2026 तक रहेगा। यह मास भगवान कवष्रु की
उपासना, वष्ाज ऋतु के आगमन और आध्याक्तमक साधना
के कलए अत्यंत पकवत्् माना जाता है。इस िौरान व््त
और पूजा-पाठ करने से व्यक्कत का भाग्योिय हो सकता है
और व्यक्कत की सभी परेशाकनयां िूर हो सकती है।
चातुम्ाजस उस माह को कहा जाता है, कजसमे् 4 महीनो् के
कलए सभी शुभ कामो् पर रोक लगा िी जाती है। इस िौरान
यहां तक की नए कपड्े खरीिने की भी मनाही होती है।
अब ऐसे मे् सवाल है कक चातुम्ाजस मे् मांगकलक काय्ज क्यो्
नही् ककए जाते है्। इसका क्या कारर है। ज्योकतषाचाय्ज
पंकडत अरकवंि क््तपाठी कवस््ार से बता रहे है्।
चातुमूाटस मेू मांगकलक कायूट कूयोू है वकूजटत?

चातुम्ाजस का समय बेहि पकवत्् माना जाता है। यह
चार महीनो् की अवकध होती है जो िेवशयनी एकािशी से
शुर् होकर िेवउठनी एकािशी तक चलती है। इस समय
मे् िेवी-िेवताओ् का आशीव्ाजि पूर्ज र्प से प््ाप्त नही् हो
पाता, कजससे मांगकलक काय््ो् मे् कवघ्न आने की आशंका
रहती है। चातुम्ाजस मे् जहां भगवान कवष्रु शयन करते है्,
वही् भगवान कशव और माता पाव्जती सृक््ि का काय्जभार
संभालते है्। इस िौरान भगवान कशव का कवशेष पूजन
ककया जाता है। भगवान कवष्रु को ग््हो् का अकधपकत माना
गया है। जब वे कवश््ाम करते है्, तो ग््हो् की सकारात्मक
ऊज्ाज कम हो जाती है। यही कारर है कक इस िौरान कोई
भी नया मांगकलक काय्ज जैसे कववाह, गृह प््वेश, या बड्े
कनवेश की शुर्आत करना शुभ नही् माना जाता है।

चातमुाूटस मे ूमागंकलक कायूट
करन ेपर जाने ूजयूोकतष की राय 

इसका मतलब है कक आप बस थोडा समझिारी से खाना खाएं। आपको
इस तरह से खाना सीखना चाकहए, कजससे आपका पेट भी भरा रहे, मन
भी खुश रहे और हेल्थ गोल्स पर भी नेगेकटव असर ना पडे। अगर आप भी
अच्छा खाना चाहते है और उसका पेट भरकर आनंि लेना चाहते है् तो
कुछ कटप्स आपकी मिि कर सकते है्। से्ट््ल गवन्जमे्ट हॉक्सपटल के
ईएसआईसी अस्पताल की डाइटीकशयन ऋतु पुरी कुछ ऐसे ही कटप्स के बारे
मे् बता रही है्, कजन्हे् फॉलो करके आप पोश्जन कंट््ोल करते हुए भरपेट
खाना खा सकते है्-
सबसे पहले
सबूज़ियां खाएं

जब भी आप अपना
खाना खाते है् तो इस
बात का खास ध्यान रखे्
कक सबसे पहले हमेशा
सक्जजयां या सलाि खाएं। िरअसल, सक्जजयो् मे् कम कैलोरी होती है्,
लेककन फाइबर व कवटाकमन करच होने की वजह से वह आपका पेट भर िेती
है्। इससे आप खुि ब खुि कम खाते है्, लेककन आपको भूखे होने का
अहसास नही् होता है।पोश्जन कंट््ोल करने का यह एक बेहि ही प््भावी
तरीका है, जो आपको भूखा नही् रहने िेता।
हर मील मेू थोड़ा पूूोरीन ज़रूर लेू

प््ोटीन कसफ्फ आपकी मसल्स के कलए ही जर्री नही् है, बक्लक यह
आपके पेट को लंबे समय तक भरे होने का अहसास भी करवाता है।

िरअसल, प््ोटीन को पचाने मे् टाइम लगता है, कजससे
आपको जल्ि भूख नही् लगती। साथ ही साथ, इस
तरहपोश्जन कंट््ोल करते हुए आपको खुि को भूखा रखने
की जर्रत नही् होती। हमेशा अपनी डाइट मे् पनीर, अंडा,
िाल, िही, टोफू या कचकन आकि को जर्र शाकमल करना
चाकहए।

कई बार यह िेखने मे् आता है कक लोग जब भूखे होते
है् तो ऐसे मे् एकिम बहुत ज्यािा खा लेते है् और पोश्जन
कंट््ोलकरने के चक््र मे् उन्हे् भूखा रहना पडता है।
लेककन क्या आपको पता है कक लोग कई बार प्यास को

भूख समझ लेते है्। इसकलए, खाने से पहले पानी पीने की
आित डाले्। एक कगलास पानी पेट मे् जगह भर िेता है,
कजससे आपपोश्जन कंट््ोल करते हुए भी पेट भरे होने का
अहसास करे्गे।
मील राइम करेू किकूस

यह एक छोटा सा कटप है, लेककन आपके बेहि काम
आ सकता है। कई बारपोश्जन कंट््ोल करने के कलए लोग
मील क्सकप करना शुर् कर िेते है्। लेककन इससे ना
केवल बाि मे् बहुत तेज भूख लगती है, बक्लक
मेटाबॉकलज्म भी स्लो होता है। वही्, तय समय पर खाना
खाने से हंगर हाम््ोन को रेगुलेट करने मे् मिि कमलती है।
आपको यह समझ आने लगता है कक आपको कब वास््व
मे् खाना चाकहए और कब आप कसफ्फ बोर होने पर कुछ
खाना चाहते है्। इस तरह आपको बेवजह भूखा नही् रहना
पडता।

महत्वपूर्ज चरर है। यहां बच््े समय का प््बंधन
करना सीखते है्, नए लोगो् के साथ रहना समझते
है् और छोटे-छोटे फैसले खुि लेना शुर् करते है्।

हालांकक शुर्आत के कुछ किन चुनौतीपूर्ज हो
सकते है्।

घर की याि आना, नई किनचय्ाज अपनाना और
अलग माहौल मे् खुि को ढालना स्वाभाकवक है।
ऐसे मे् यकि माता-कपता पहले से सही तैयारी करे्
और बच््े को व्यावहाकरक व भावनात्मक िोनो्
तरह से तैयार करे्, तो यह बिलाव काफी आसान
हो सकता है। यहां जाकनए उन जर्री बातो् के बारे्
मे्, कजन पर ध्यान िेकर आप अपने बच््े के
हॉस्टल जीवन की शुर्आत को अकधक सुरक््ित,
व्यवक्सथत और आत्मकवश््ास से भरपूर बना सकते
है्।
बचूूे को मानकसक रूप से तैयार करेू 

हॉस्टल मे् रहने का सबसे बड्ा बिलाव
भावनात्मक होता है। इसकलए बच््े को मानकसक
तौर पर तैयार करे्। इसके कलए नए माहौल के बारे
मे् खुलकर बात करे्। घर की याि आना सामान्य
है, यह समझाएं। छोटी-छोटी समस्याएं खुि हल
करने के कलए प््ेकरत करे्। आत्मकवश््ास बढ्ाएं, डर
नही्।

जरूरी सामान की सूमारूट
पैककंग करेू 

कम सामान लेककन उपयोगी
सामान ले जाना बेहतर होता है।
हॉस्टल चेककलस्ट के मुताकबक पैककंग
करे्।    कपड्े और अकतकरक्त कपड्े।
टॉयलेटरीज्। तौकलया और चप्पल।
यकि आवश्यक हो तो बेडशीट और
तककए का कवर। यकि अनुमकत हो तो
स्टडी लै्प।  नोटबुक और

स्टेशनरी।पानी की बोतल। ताला और
अकतकरक्त चाबी। छाता या
रेनकोट।यकि हॉस्टल कनयम अनुमकत िे्
तो मोबाइल चाज्जर और एक्सटे्शन
बोड्ज। घर से िूर रहने पर स्वास्थ्य का
ध्यान खुि रखना सीखना जर्री है।
बच््े को बताएं,समय पर भोजन करे्।
पय्ाजप्त पानी कपएं। नी्ि पूरी ले्।
व्यक्कतगत स्वच्छता बनाए रखे्।  छोटी
मेकडकल ककट साथ रखे्। 

n जुटेंगे छतंंीसगढं और मधंयपंंदेश के धुरंधर
खिलाड़ी, तैयाखरयां पूरी
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अगर आप भी वैकसं करने मे ं पंंॉबलंम फेस
कर रही है, तो यह खबर आपके मलए बेसटं हो
सकती है। आज हम आपको कुछ ऐसी
आसान मटपसं बताएंगे, मजनकी मदद से आप
आसानी से वैकसं कर सकती है।ं
िैक्स के पहले बॉडी पर लगाए पाउडर
बरसात के मौसम मे ंवैकसं आसानी से नही ंहो
पता है।ऐसे मे ंअमिकतर ममहलाएं परेशान हो
जाती है, लेमकन अब आप वैकसं करने से
पहले अपनी बॉडी को अचछंी तरह साबुन
लगाकर पानी से िो ले,ं मफर शरीर को सूखा
ले।ं जब आपके हाथ और पैर सुख जाए, तब
आप पाउडर का इसंंेमाल कर सकती है।ं
अचछंी तरह पाउडर लगाने के बाद अगर आप
वैकसं करेगंी, तो शायद परेशानी कम हो
सकती है।
हेयर डरमूिल क््ीम का इस््ेमाल
अगर आप मानसून के महीने मे ंवैकसं नही ंकर
पा रही है और इससे आपके अनचाहे बाल
नही ं मनकल पा रहे है,ं तो अब आप हेयर
मरमूवल कंंीम का इसंंेमाल कर सकती है।ं इस

तरह का कंंीम आपको ऑनलाइन और
ऑफलाइन दोनो ं जगह ममल जाएगा। आप
उसके पीछे मलखे इंसटंंंकशंन को फॉलो कर
कंंीम का इसंंेमाल कर सकती है।ं इससे आप
मबना मकसी परेशानी के आसानी से अनचाहे
बालो ंको मरमूव कर सकती है।ं

ठंडी जगह का करे् चयन
जब भी आप वैकसं करे,ं तो धयंान रखे ं की
पसीने की वजह से वैकसं करने मे ंपरेशानी हो
सकती है। ऐसे मे ंवैकसं करने से पहले आप
ठंडी जगह का चयन जररं करे।ं आप अपने
कमरे मे ंऐसी ऑन कर कमरे का टेपंरेचर ठंडा

िानसून िे् नही् हो पा रहा है वैक्स तो इन मटप्स की ि्े िदद 

हि बॉडी टाइप के रलए पििेकैट
हैै सूट के नेकलाइन रडजाइंस 

रिलैम इवैेट

टॉलीवुड

िाउनी जूडनयर ने ‘अवे़जस़श िूम़सिे’को
लेकर कहा- उम़मीदो़ पर खरी उतरेगी डिल़म

वे़कटेश की डिल़म 'आदश़श कुटुंबम हाउस
नंबर 47' की डरलीज िेट आई सामने

आने वाली मफलमं ‘अवेजंसंण डूमसंडे’ का फैसं मे ंकाफी केंंज
है। इस बीच
हॉलीवुड सटंार
रॉबटणं डाउनी
ने मफलमं को
लेकर बडां
बयान मदया है।
रॉबटणं डाउनी
जूमनयर, जो
पहले टोनी सटंाकंफ यानी आयरन मैन का मकरदार मनभा चुके है,ं
इस बार इस मफलमं मे ं मवलेन डॉकटंर डूम के रोल मे ं नजर
आएंगे। यह मफलमं मदसंबर मे ं दुमनयाभर के मसनेमाघरो ं में
मरलीज होगी। हॉलीवुड सटंार रॉबटंण डाउनी जूमनयर ने कहा है
मक आने वाली मावंणल मफलमं ‘अवेजंसंण डूमसंडे’ फैसं की
उममंीदो ं पर खरी उतरेगी और ‘अवेजंसंण: एंडगेम’ के बाद
दशंणको ं को मनराश नही ं करेगी। एक इंटरवयंू मे,ं जो उनहंोनंे
मफलमं के को-डायरेकटंर जो रसंो के साथ मदया, रॉबटंण ने कहा
मक मफलमं को बहुत सोच-समझकर बनाया गया है तामक
एवेजंसंण: इसनंफमनटी वार और ‘अवेजंसंण: एंडगेम’ जैसी बडीं
मफलमंो ंके बाद भी यह दशंणको ंको पसंद आए।
उनहंोनंे कहा, ‘यह मसफंफ मेरी परफॉमंंेंस की बात नही ंहै, बसलंक
मफलमं की कहानी और बाकी मकरदारो ंको मजस तरह से बनाया
गया है, वह दशंणको ं को पसंद आएगा।’ उनहंोनंे आगे कहा,
‘‘अवेजंसंण डूमसंडे’ मे ंकुछ ऐसा है जो इस सवाल का जवाब
देता है मक इतनी बडीं मफलमंो ं के बाद भी नई मफलमं
मनराशाजनक कैसे न लगे। हमने इस पर बहुत मेहनत की है।’
डायरेकटंर जो रसंो ने कहा मक ‘अवेजंसंण डूमसंडे’ मे ं कई
सरपंंाइज देखने को ममलेगंे और यह अब तक की सबसे जयंादा
इमोशनल और मैचयंोर मफलमं होगी। उनहंोनंे कहा, ‘यह मफलमं
भावनाओ ंके मलहाज से काफी गहरी है और बाकी मफलमंो ंके
मुकाबले जयंादा मैचयंोर है।’

भोजपुिी 

'लखनऊ की बड़की पटना की
छोटकी' का बीटीएस वीडियो

हम सभी जीवन भर यही सुनते हुए
बडंे हुए है�ं और कभी-कभी हमें
एहसास होता है मक ये मकतना सच है।
पुरषंो ंऔर ममहलाओ ंको अलग तरह
से बनाया गया है और यह सवंाभामवक
है मक हमारे मससटंम भी अलग तरह से
बनाए गए है।ं जबमक पुरषं और
ममहला दोनो ंअपने जीवन के मकसी न
मकसी समय मे ं बालो ं के झडनंे का
अनुभव करते है,ं पुरषं ममहलाओ ंकी
तुलना मे ंकही ंपहले गंजे होने लगते
है।ं यहां कुछ कारर बताए गए है ं मक
पुरषंो ं और ममहलाओ ं दोनो ं मे ं ऐसा
अलग-अलग कयंो ंहोता है।
जेनेमटक पमरससंथमतयो ंके कारर
एंडंंोजेमनक एलोपेमशया, मजसे पैटनंण
बालडंनेस भी कहा जाता है, पुरषंो ंमें
बालो ंके झडनंे का सबसे आम कारर
है। 50 वषंण से अमिक आयु के 50%
से अमिक पुरषं एमपीबी या मेल पैटनंण
बालडंनेस से पंंभामवत होते है,ं जबमक
केवल 30% ममहलाओ ं को इस
समसयंा का सामना करना पडतंा है,
जयंादातर जब वे अपने 70 की उमंं के
दशक तक पहुंचती है।ं हालांमक, ये
एक आनुवंमशक ससंथमत है और इसे
आसानी से उलटा नही ंजा सकता है।
हामंंोन

साउथ के
सु प र संटा र
वें क टे श
दलगुंबाती और
अ मभ ने तं ीं
शंंीमनमि शेटंंी
के फैसं के
मलए एक बडीं
खुशखबरी है। उनकी आने वाली मफलमं 'आदशंण कुटुंबम हाउस
नंबर: 47' (एके 47) की मरलीज डेट का एलान हो गया है।
वेकंटेश के फैसं के मलए खुशखबरी है मक यह मफलमं इस साल
ही मरलीज होगी।
मनमांणताओ ंने वेकंटेश दलगंुबाती की नई मफलमं 'आदशंण कुटुंबम
हाउस नंबर 47' का नया पोसटंर साझा मकया है। इसके साथ
उनहंोनंे मफलमं की मरलीज की घोषरा करते हुए मलखा, 'एक
ऐसी तारीख मजसे हर पमरवार याद रखेगा। 'आदशंण कुटुंबम' के
दरवाजे दुमनया भर मे ं2 अकतंूबर को खुलेगंे।'
'आदशंण कुटुंबम हाउस नंबर 47' मे ंएक शानदार जोडीं देखने
को ममलेगी। इस मफलमं का मनदंंेशन मशहूर मनदंंेशक मंंतमवकंंम
शंंीमनवास कर रहे है।ं इस मफलमं मे ंवेकंटेश और मंंतमवकंंम की
जोडीं लंबे समय बाद वापसी कर रही है। यह एक एकशंन,
कॉमेडी और मंंिलर मफलमं होगी। इस पंंोजेकटं की घोषरा साल
2025 मे ंकी गई थी और तभी से फैसं इस मफलमं का बेसबंंी से
इंतजार कर रहे है।ं वेकंटेश दलगंुबाती इन मदनो ंएक और बडीं
मफलमं 'वेकंीअमनल5' की शूमटंग मे ंवयंसंं है।ं मनदंंेशक अमनल
रमवपुडी के साथ उनकी आने वाली मफलमं, मजसका असथंायी
नाम 'वेकंीअमनल5' है। इसकी शूमटंग 18 जून से हैदराबाद में
शुर ं हो चुकी है। इस मफलमं मे ं उनके साथ नंदमुरी कलयंार
राम, कीमतंण सुरेश और कृमत शेटंंी भी मुखयं भूममकाओ ंमे ंनजर
आएंगे। वेकंटेश को हाल ही मे ं मफलमं 'माना शंकरवारापंंसाद
गार'ं मे ं देखा गया था, जो बॉकसं-ऑमफस पर सुपरमहट रही
थी। इस मफलमं मे ं उनके साथ नयनतारा और मचरंजीवी जैसे
बडंे मसतारे भी शाममल थे।

रानी चटजंंी ने अपनी हामलया मरलीज मफलमं 'लखनऊ की बडकंी
पटना की छोटकी' का परदे के
पीछे (बीटीएस) वीमडयो शेयर
मकया है। इस वीमडयो के
बैकगंंाउंड मे ं मफलमं का मजेदार
गाना 'मेहरी आई रोब चलाई'
गाना भी लगाया है।
भोजपुरी मसनेमा की लोकमंंपय
एकटंंेंस रानी चटजंंी ने अपनी
हामलया मरलीज मफलमं 'लखनऊ
की बडकंी पटना की छोटकी' के
मदनो ंको याद करते हुए इंसटंागंंाम पर बीटीएस वीमडयो शेयर मकया।
इस वीमडयो मे ंवे अपने साथी कलाकार पंंशांत मसंह के साथ मदखाई
दे रही है।ं उनहंोनंे इस वीमडयो के बैकगंंाउंड मे ं 'मेहरी आई रोब
चलाई' गाना भी लगाया है।
रानी चटजंंी ने वीमडयो शेयर करते हुए मलखा, 'मफलमं तो पसंद आई,
आप सभी अब इसकी शूट कैसे हुई, ये भी देख लीमजए। रानी चटजंंी
के साथ पंंशांत मसंह। मफलमं के बीटीएस सीन।' 'लखनऊ की बडकंी
पटना की छोटकी' के मनदंंेशक मंजुल ठाकुर है,ं जबमक मफलमं के
मनमांणता संदीप मसंह और मंजुल ठाकुर है।ं मफलमं की कहानी अरमवंद
मतवारी ने मलखी है। इसमे ंरानी चटजंंी और संजना मसंह के अलावा
पंंशांत मसंह, अलोक मसंह, रीना रानी, लमलत उपाधयंाय, शंंेता वमांण
और पंंेम दुबे भी है।ं इस मफलमं मे ंरानी उिंंर पंंदेश की रहने वाली है,ं
जबमक संजना मबहार की रहने वाली है।ं यह कहानी एक ही घर में
रहने वाली दो अलग-अलग राजयंो ं की बहू के बीच होने वाली
छोटी-छोटी नोकझोकं और पयंार भरे झगडों ंपर आिामरत है।    इसमें
मदखाया गया है मक कैसे एक तरफ लखनऊ की शानोशौकत वाली
यूपी की लडकंी और दूसरी तरफ अपनी सादगी और परंपराओ ंको
मानने वाली मबहार की लडकंी के बीच मजेदार मुकाबले होते है।ं

बालों को लेकर भले ही समसंया एक सी हो लेककन उपाय होंगे अलग 

पुरुषोु और महिलाओु के हलए अलग-अलग िैु िेयर
केयर, इसहलए देखभाल करने का अंदाज भी जुदा 

कानैनि
नैयूज

रकसी भी आउटरिट क ेसाथ
शारमल किे ैखास िटुरवयि

अगर आप भी सावन के महीने मे ंअपने लुक
को मडफरेटं और यूमनक बनाना चाहती है,ं तो
अब आप अपने मकसी भी आउटमफट के
साथ इन खूबसूरत फुटमवयर को शाममल कर
सकती है।ं सावन के महीने मे ंअगर आप भी
अपने लुक को मडफरेटं और यूमनक पाना
चाहती है,ं तो अब आप अपने मकसी भी
आउटमफट के साथ इन खूबसूरत फुटमवयर
को शाममल कर सकती है।ं ऐसे फुटमवयर न
मसफंफ आपके पैरो ंकी खूबसूरती को बढांएंगे,
बसलंक आपको एमलगेटं टच देने मे ंभी बहुत
मदद करेगंे।
कैजुअल स्सलप फुटडियर
कुछ मदनो ंमे ंसावन का महीना शुर ंहोने वाला
है और इस महीने मे ं अमिकतर ममहलाएं
मशवालय जाकर भगवान मशव की पूजा
आरािना करती है।ं अगर आप भी इस दौरान
अपने लुक को मडफरेटं बनाना चाहती है,ं तो
अपने एथमनक आउटमफट के साथ इस
खूबसूरत कैजुअल ससंलप फुटमवयर को
शाममल कर सकती है।ं

ग््ीन कैजुअल स्लीपर फुटडियर
अगर आप सावन के महीने मे ं साडीं पहनने
वाली है, तो अपने साडीं लुक को मडफरेटं और
गॉमजंणयस बनाने के मलए आप साडीं के साथ
इस खूबसूरत गंंीन कैजुअल सलंीपर फुटमवयर
को शाममल कर सकती है।ं 
ब्लू एथडनक स्सलप फुटडियर
सावन के महीने मे ं अगर आप साडीं,
टंंेमडशनल या एथमनक आउटमफट पहनने का
सोच रही है, तो मकसी भी आउटमफट के साथ
आप बलंू एथमनक ससंलप फुटमवयर को शाममल
कर सकती है।ं 

हॉलीवुड 

कुछ नेकलाइन मडजाइन ऐसे होते है ंजो मक हर तरह की पसंणनामलटी पर
जंचते है,ं तो आपको सलवार-सूट की कुछ ऐसे ही नेकलाइन पर नजर
डालनी चामहए, जो मक हमेशा टंंेडं मे ंरहते है।ं साथ ही, आपके ऊपर
कौन-सा नेकलाइन मडजाइन बेसटं
रहेगा इसके बारे मे ं भी बताएंगे।
आजकल ममहलाएं साडी से जयंादा
सलवार-सूट पहनना पसंद कर रही
है।ं साडी की तुलना मे ं सूट पहनना
जयंादा आरामदायक और
सुमविाजनक होता है।ऐसे मे ं आज
सलवार-सूट लडमकयो ं से लेकर
ममहलाओ ंहर मकसी की पहली पसंद
बन गया है।आजकल बाजारो ं में
रेडीमेड सूट खूब मबक रहे है।ं इनमें
आपको कई तरह के कलर, पैटनंण और
फैमंंबक ममल जाएंगे, लेमकन मफर भी
कुछ ममहलाएं अपनी पसंद के
अनुसार टेलर के पास जाकर सूट
मसलवाती है ं तामक अपने चोइस के
महसाब से बाजू और नेकलाइन का
मडज़ाइन बनवाया जाए।
ऐसे मे ंनेकलाइन जब तक मकसी भी
ऑउटमफट की अटंंैसकंटव नही ं होती
है। तब तक लुक परफेकटं नजर नही
आता है। इनमे ंसे कुछ नेकलाइन ऐसी
भी होती है,ं जो मक हमेशा टंंेडं मे ंरहती
है ं और हर तरह कीपसंणनामलटी पर
खूबसूरत लुक देती है।ं आज हम
आपको इस आमटंिकल मे ंकुछ ऐसे ही
नेकलाइन के फॉरएवरमडजाइंस
मदखाने जा रहे है,ं जो मक हर तरह की
बॉडी टाइप वाली लडमकयो ं पर जचेगंे। साथ ही, आपको यह भी
बताएंगे मक आपके मलए कौन-सा नेकलाइन मडजाइन बेसटं है।
राउंड नेकलाइन डडजाइन
राउंड या गोल गले का आकार हमेशा से लडमकयो ंऔर ममहलाओ ंकी
पसंद रहा है। यह मडजाइन काफी एमलगेटं लुक देता है। राउंड नेक
मडजाइन देखने मे ंभले ही मसंपल लगता है, लेमकन कैरी करने के बाद
यह आपके लुक को गंंेसफुल बना देता है। सूट के अलावा यह मडजाइन
बलंाउज मे ं भी काफी पसंद मकया जाता है। राउंड नेकलाइन
ऑवरललंास मफगर वाली लडमकयो ंपर काफी जंचती है।ं 

बार-बार पैर पानी मे ंपडनंे के कारर या हवा की नमी के
कारर तवंचा बेजान हो जाती है। इसके कारर एमडंयां
फटने लगती है।ं जररंी नही ंमक एडीं मसफंफ समदंणयो ंमे ंफटने
लगे, ये मानसून मे ंभी फट सकती है।ं िूल-ममटंंी के कारर
तवंचा का डंंाई होना आम बात है। हो सकता है मक आपको
फटी एमडंयो ंसे जयंादा मदकंंत न हो, लेमकन एक समय
बाद यह समसयंा गंभीर हो सकती है।ं बाजार मे ं फटी
एमडंयो ं को ठीक करने के दावे वाली कई कंंीम आपको
ममल सकती है,ं लेमकन वो हर बार काम करे ंऐसा जररंी
नही ंहै। मेरे पास आपकी फटी एमडंयो ंके मलए एक कारगार
उपाय है। जी हां, आप बस दो चीजो ंको ममलाकर अपने
पैरो ंको कोमल बनाने मे ंकामयाब हो सकती है।ं आपको
बस सलंलसरीन और वैकसं की जररंत होगी। इन चीजो ंको
ममलाकर लगाने से तवंचा मॉइशंंराइज होगी और फटी
एमडंयो ंको आराम ममलेगा।
क्या है फटी एड्ियो् को ठीक करने का
आसान से नुस्खा?
पैरो ंको सॉफटं बनाने के मलए मजस नुसखंे की मै ंबात कर
रही हूं, वो सलंलसरीन और मोम का नुसखंा है। ये दोनो ंही

इंगंंीमडएंटसं अपने मॉइशंंरमजंग गुरो ंके मलए जाने जाते है।ं
जब इनहंे ंएक साथ ममलाया जाता है, तो ये रखंी तवंचा के
मलए एक शसकंतशाली उपचार बन जाते है।ं सलंलसरीन एक
हमकटंेटं है, यह नमी को तवंचा मे ंसील कर देता है, मजससे
तवंचा हाइडंंेटेड और मुलायम रहती है। दूसरी ओर,
पैरामफन मोम तवंचा पर एक पंंोटेसकंटव लेयर बनाती है, जो
नमी को बाहर मनकलने से रोकती है और एमडंयो ं को
मॉइशंंराइज करती है। इससे डंंाई तवंचा को गहराई से पोषर
ममलता है। एडीं की दरारे ंभरने लगती है ंऔर एमडंयां िीरे-
िीरे कोमल हो जाती है।ं

ग्लिसरीन के साथ इसे मििाने
से फटी एम्ियां हो्गी कोिि 

पेरिस के एरिल टॉवि पि फै़शन
फैोटोशूट एक सदाबहाि टैैेैड है।

यहां रबि हारकम रैैिज (पोैट) पि
गैलैमिस लाल डैैेस औि लंबे

इवरनंग गाउन मैे सोलो पोटैैै ैेट देती
मॉडल ि़शन की दुरनया मेै छा गई
है। दिअसल, रडजाइनि भी जानते

हैै रक पेरिस मेै एरिल टॉवि के
नैयूटैैल सैटील आरैकिटेकैचिल

बैकगैैाउंड के सामने लाल िंग के
फै़शन लुक एक शानदाि औि

हाई-कॉनैटैैासैट लुक देते हैै।
सैटाइरलंग का यह कैलारसक तिीका

एक सदाबहाि औि डैैमैरटक
रवजैुअल बनाता है, रजसे

एरडटोरियल फैोटोगैैाफैी, हाई-फै़शन
फैोटोशूट औि पेरिस फ़ैशन वीक

के दौिान सैटैैीट-सैटाइल इंसैसपिेशन
के रलए बहुत पसंद रकया जाता है।

- 

जब हमारे बालो ंके सवंासथंयं की बात आती
है तो मेल हामंंोन, टेसटंोसटंेरोन एक
महतवंपूरंण भूममका मनभाता है। टेसटंोसटंेरोन
मे ं डायहाइडंंोटेसटंोसटंेरोन या डीएचटी
नामक एक बाय-पंंोडकटं होता है जो
महतवंपूरंण है लेमकन ये बालो ं के रोम में
रकतं की आपूमतंण को भी रोकता है।

ममहलाओ ंके मवपरीत, पुरषं इस हामंंोन का
उतपंादन अपनी पूरी मजंदगी करते रहते है।ं
ममहलाओ ंको भी बालो ंकी कई समसयंाओं
का अनुभव होता है जो पुरषंो ं से अलग
होती है।ं ममहलाओ ंमे ंहेयर फॉल को बढांने
वाले कुछ फैकटंसंण मे ं हामंंोनल पमरवतंणन
शाममल है,ं खासकर गभांणवसथंा या
रजोमनवृमंंि के दौरान, और तनाव भी एक
बडां फैकटंर है।
हालांमक, पुरषंो ं मे ं बालो ं के झडनंे की
जमटलता ममहलाओ ं की तुलना मे ं बहुत
अमिक होती है।पुरषंो ं और ममहलाओ ं के
मलए हेयर फॉमलकल डेमंसटी या एचएफडी
अलग होती है
ये पुरषंो ं मे ं काफी कम होती है। इसका
मतलब है मक ममहलाओ ं के सकैंलपं में
बालो ं के रोम की संखयंा पंंमत सेटंीमीटर
अमिक होती है जो बालो ं की हेलदंी गंंोथ
को ससंटमयंुलेट करती है और बालो ं के
झडनें को रोकती है।यही कारर है मक
पुरषंो ंके बाल झडतंे है,ं जबमक ममहलाओं

को पतले होने का अनुभव होता है।
समसयंा चाहे कैसी भी हो, समािान हमेशा
होता है। तो, बालो ंके झडनें को रोकने के
मलए आप कयंा कर सकते है?ं यहां कुछ
सरल चीजे ंहै ंजो काम आ सकती है!ं

अपने बालो ंको हफतें मे ं3-4 बार मकसी
जेटंल शैमपंू से िोने से आपके सकैंलपं को

साफ रखने मे ं मदद ममलती है। पसीना,
िूल और जमी हुई अशुमंंियां रोम मछदंंो ंको
बंद कर सकती है, जो बालो ंके झडनंे का
कारर बन सकती है।

अपने बालो ं मे ं मनयममत रपं से तेल
लगाएं। तेल लगाने से बालो ंका रखंापन
कम होता है और मसर की तवंचा हाइडंंेट
होती है। यह आपके बालो ंके रोम की रकंंा
करता है और सवंसथं बालो ं की गंंोथ को
बढांवा देता है। अपने गीले बालो ंको कभी
भी बंंश न करे।ं गीले होने पर आपके बाल
सबसे कमजोर होते है ंऔर आसानी से टूट
जाते है।ं

हर 15 मदनो ं मे ं एक बार बालो ं की
मामलश करने से रकतं पंंवाह बढतंा है और
बदले मे ंबालो ंकी गंंोथ को बढांवा ममलता
है। अपने बालो ं पर बहुत अमिक
केममकलसं के पंंयोग से बचे।ं केममकलसं
का उपयोग बालो ंको नुकसान पहुंचाता है
और समय के साथ बाल झडनंे का कारर
बनता है और इससे बचा जाना चामहए।
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